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Editorial
Visao Espirita da Morte

Neste meés, em que 0s homens instituiram uma data para reverenciar 0s

mortos, vale a pena rememorar 0 que ensina a Doutrina Espirita a respeito do
que representa a morte.

O fendmeno da morte € visto sob mudltiplas formas, dependendo da
crenca, da descrenca ou da certeza que cada criatura humana constréi para si
mesma.

Vale dizer que o materialista, o espiritualista e o0 espiritista tém
concepcdes muito diferentes sobre a vida e sobre a morte.

Para o materialista puro, para quem a vida esta inteiramente voltada aos
bens e gozos materiais, 0 corpo fisico, enquanto vivo, representa tudo. Morto o
corpo, tudo se dissolve no nada.

Os espiritualistas em geral admitem a existéncia de algo além da
expressao fisica — a alma — que sobrevive apds a morte.

A destinacdo da alma, para as correntes espiritualistas, varia muito, de
conformidade com suas doutrinas.

A Doutrina dos Espiritos, essa béncédo da Espiritualidade Superior em
favor de toda a Humanidade, o Consolador prometido e enviado pelo Cristo de
Deus, veio aclarar a tormentosa questdo da vida, da morte, da existéncia e da
sobrevivéncia do Espirito.

Para a Doutrina Espirita, 0 que se denomina morte — o problema maior
gue tem ocupado o pensamento humano em todos os tempos — faz parte das
leis naturais ou divinas, assim como o nascimento.

Nascimento, morte, renascimento sdo transformacdes naturais da propria
Vida do Espirito imortal, sujeito a evolugéo natural.

Morte é transformacéo, néo fim.

Por isso, para desmitificar a palavra morte, com sua conotacao de fim,
desaparecimento total, termo, destruicdo, conotacdes milenarias que causam
tantos sofrimentos, o Espiritismo prefere substitui-la por desencarnacéao, que é
justamente a separacéo do Espirito de seu suporte fisico de carne.

Mas como a vida do Ser continua, morrer € renascer, € a volta do Espirito
a sua patria verdadeira.

Morrer, pois, é prosseguir vivendo em outra dimenséo vibratéria, com os
sentimentos adquiridos, com a visdo espiritual ampliada, com os amores, as
alegrias e saudades do ser, mas também com as imperfeicdes que n&o
conseguiu superar.

Morte ndo € o sono eterno, mas, sim, a li bertacdo do Espirito, enquanto
nao retoma a carne, em nova e laboriosa existéncia.

Para a Nova Luz, a morte, longe de ser a porta para o nada, é a
continuacdo da vida eterna. Em lugar dos fantasmas teoldgicos, dos dogmas e

dos suplicios infernais, ela acena com a esperanca, que todos podemos cultivar
sem medos. .



A Liberdade

JUVANIR BORGES DE SOUZA

O ser humano sente a necessidade da liberdade de pensar e agir como
inerente a si mesmo.

Essa inclinacdo a liberdade decorre da propria natureza do Espirito
criado simples e ignorante, mas dotado de vontade, inteligéncia, instinto e livre-
arbitrio.

E curial que, simples e ignorante, sua liberdade é limitada pela sua
condicdo. Nao se pode conceber uma criatura limitada dotada de qualidades
sem limites.

A medida que o ser cresce, ampliam-se seus poderes, na mesma
proporgéo.

A liberdade individual aumenta com o crescimento intelectual e moral do
Espirito, mas o homem nunca podera jactar-se de gozar da liberdade absoluta.
(“O Livro dos Espiritos™- g. 825).

A melhor forma de conceber-se a liberdade consiste em vincula-la
sempre a responsabilidade que Ihe corresponde.

Desde gue o homem vive na Terra tem exercitado seu livre-arbitrio,
mesmo sem a nocao clara do que ele representa.

O homem das eras primitivas e o individuo brutalizado e ignorante dos
dias atuais jamais deixaram de gozar de certa liberdade, limitada pelo
determinismo da lei divina.

Mesmo as multiplas formas de escravidao jamais conseguiram dominar a
liberdade do pensamento intimo do escravo, “pois que ndo ha como por-lhe
peias.”

E de grande profundidade o ensino dos Espiritos Superiores, a partir do
século passado, quando trataram da Liberdade como lei moral.

Se comparado o que ficou consignado em “O Livro dos Espiritos” a
respeito da liberdade de consciéncia e da liberdade de pensar, com o que ficou
consagrado na “Declaracdo Universal dos Direitos do Homem”, cerca de um
século depois, verifica-se que a idéia espirita influiu e estd presente no
importante documento das Nac¢des Unidas, para o bem da Humanidade.

Resta buscar-se a conscientizacdo de todas as populacbes terrestres
para a aceitacdo e a pratica de principios fundamentais, inalienaveis, inerentes
a natureza do homem.

*

O clamor pela liberdade acentua-se na época moderna, apos o fim da

I[dade Medieval, com o Renascimento, o lluminismo do século XVIIl e a
Revolucao Francesa.

Os séculos XIX e XX foram de lutas e de consolidacdo em prol das idéias
libertadoras.

Usos, costumes, abusos, predominancia do mais forte, preconceitos



contra a mulher, ignorancia a respeito de sua propria natureza, instituicdes
absolutistas e autocratas predominaram por milénios na vivéncia do homem na
Terra.

Apesar do chamamento das vozes dos grandes missionarios de todos os
tempos, o cultivo da liberdade, para se firmar, necessitou a necessita da
evolucado e do progresso dos conhecimentos e dos sentimentos humanos, para
afirmacao de uma consciéncia mais esclarecida.

Somente apods consolidadas determinadas conquistas intelectuais e
morais, péde o homem compreender o verdadeiro sentido de apelos como o do
filosofo grego — “Homem, conhece-te a ti mesmo” — ou do Cristo — “Conhecereis
a verdade e a verdade vos libertara”.

De outro lado, a Terceira Revelacédo, o Consolador prometido por Jesus,
somente poderia ser recebida e firmar-se em um mundo ja liberto, pelo menos
em parte, do autoritarismo, do absolutismo e do fanatismo autocratico.

Por isso é que o Espiritismo, como idéia e como doutrina consolidada e
codificada s6 veio ao mundo em meados do século das luzes, quando
consideravel parcela da Humanidade estabeleceu em sua legislacao principios
fundamentados na liberdade de pensar e na liberdade de consciéncia, apesar
da oposicao sistematica dos opressores politicos e religiosos.

O escravagismo, o0 absolutismo e o fanatismo, formas de dominacdo do
homem pelo homem, encontraram nos ideais de liberdade, igualdade e
fraternidade oposicbes firmes e lucidas em favor das reformulacbes nas
organizacdes politicas e sociais.

Esses esforcos de libertacédo, preparados nos dois ultimo s séculos, dos
guais a Doutrina dos Espiritos € um exemplo claro, tendem a espraiar-se no
préximo futuro.

Torna-se necessario conduzi-los com equilibrio e sabedoria para que néo
haja retrocessos.

A liberdade, esse bem inefavel, ndo deve ser entendida em termos
absolutos que ela ndo comporta, mas com as limitacdes naturais da
responsabilidade, repetimos.

Liberdade absoluta para todos seria o império do caos e dos maus.

A liberdade deve ser entendida em termos de realizagio do Bem, ndo do
mal.

Ela estd vinculada ao determinismo divino no sentido do Bem, da
Perfeicdo, do Amor.

Por isso ndo se justificam, em nome da liberdade, as trangressdes morais
de todas as ordens, os crimes, as praticas desagregadoras da familia e da
sociedade, a irresponsabilidade dos meios de comunicacdo, e da midia, o
coletivismo opressor, 0 individualismo irresponsavel, enfim, todas as
manifestacdes do mal.

N&o se confunde pois, a liberdade, apanagio do homem para a realizacao
do Bem, com a licenciosidade, que a criatura invoca como se fosse liberdade,
para pensar e realizar o que bem entende, mesmo que contrario ao
estabelecido nas leis de Deus e de César.

O mal é criacdo dos homens e ndo dos principios que eles pretendem
encarnar e defender, em nome da liberdade.
*



A Doutrina Espirita estd profunda e estreitamente vinculada a
liberdade, no sentido que procuramos evidenciar neste pequeno trabalho.
Os espiritas estudiosos convencem-se dessa verdade, que € axiomatica.

Na divisdo das leis morais os Espiritos Reveladores dedicam um capitulo
inteiro a Lei de Liberdade.

Modernamente, a liberdade esta na cogitacdo das massas humanas, dos
governos, das organizacdes e instituicbes humanas, das religides, das
filosofias.

Mas é preciso seguranca no entendimento do que seja liberdade, para
nao confundi-la com licenca para tudo.

A Doutrina nos da essa seguranga, mostrando-nos os erros em torno da
natureza e dos objetivos da lei divina da liberdade.

A liberdade é alcancada pelo trabalho digno, pelo amor, pela justica e
pela caridade.

Tanto mais livre serd o Espirito quanto mais progredir no conhecimento
das verdades eternas e na conquista das virtudes.
O erro é vinculo com a escraviddao e com o mal e com tudo que afasta o

homem da abnegacéo e do devotamento aos semelhantes, ou seja, de tudo o
gue o afasta da justica, do amor, da caridade, da solidariedade, da fraternidade.

A liberdade, no Movimento Espirita, € a vivéncia da compreensao mutua
por todos, € o auxilio e 0 apoio reciprocos, no terreno fisico ou no moral.

E também a humildade e m ac¢do, o combate permanente & vaidade, ao
egotismo, ao personalismo, como preocupacao permanente do adepto sincero.

E o respeito a lei divina e as leis humanas para promogéo da paz e da
concordia no seio da sociedade.

O Ciristo € o libertador de todos os que seguem sua Mensagem e aquele
gue conquista essa liberdade é digno de goza-la. .



Saudade
A minha mae

Quantas cidades vi!... Pelas estradas,
Pensava em ti, de caminho a caminho!...
Ansiava chegar ao nosso ninho,

Para beijar-te, enfim, as maos cansadas...

Voltava ao nosso sitio sem vizinho,
Onde fazia as minhas traquinadas,
Sem esquecer-te as preces de carinho,
Que tenho na memodria, resguardadas.

Tudo passou... O tempo corre e avancga,
Apenas teu amor me domina a lembranca...
Teus canteiros de flores onde estédo?

Vives no Alto Além... Estas, porém comigo,
Quero rever-te em nosso lar antigo,
Na saudade sem fim do coracgéao!...

ANTONIO SERRA

(Soneto recebido pelo médium Francisco Candido Xavier, através da
mediunidade auditiva, na noite de 6 de marco de 1997, em culto do
Evangelho, em sua residéncia, na cidade de Uberaba, MG. Transcrito
de O Clarim, de 15-5-1997.)



Vitéria Sobre a Morte

Em todo o Universo, 0 repouso nao existe, ja& que o movimento
incessante é a mola central do seu equilibrio.

Da mesma forma, todos os fendmenos biolégicos se encontram em
intérmina alteracdo, através de cujo curso se alternam as moléculas que
compdem e desestruturam formas, sem que se extingam.

O aniquilamento € s6 aparente, porquanto a pobreza d os sentidos
materiais impede a sua penetracdo na complexidade das microparticulas em
constante movimentacao.

E natural, desse modo, que a morte seja uma realidade no mundo das
aparéncias atraves de cujo mecanismo a vida estua.

Durante a existéncia organica o Espirito avanca a cada momento para o
desenlace material, por cujo meio desenvolve todas as aptiddes que lhe estdo
em laténcia.

E compreensivel e necessario que o ser inteligente reserve tempo para a
reflexdo em torno desse fatalismo inexoravel. Postergar a meditacdo a seu
respeito, por medo ou ilusdo materialista, oculta imaturidade psicoldgica que o
tempo descaracterizara.

N&o serd pelo fato de ignorar-se essa realidade que ela deixara de
existir. Quanto mais se a analise e a compreenda, melhor para a sua superacao,
tornando-a parte do comportamento de toda hora.

Conflitos de variada ordem conspiram no individuo para que evite pensar
na morte, gerando indisfarcavel fobia sobre a ocorréncia de que ninguém se
furtara.

Observando-se a Natureza, facil mente se constata a organizacdo que
vige soberana, quando uma forma cede lugar a outra em continua
transformacéo, mantendo sempre a vida.

Os seres animais e particularmente o humano vivem 0 processo
transformador de maneira significativa, alterando o conjunto e modificando a
aparéncia, experimentando as alternancias da saude e da doenca, da infancia,
da juventude, da maturidade e da velhice, at¢ 0 momento da cessacao dos
movimentos e a consequente desorganizacao celular.

A morte € um suave meio para se ad ormecer e logo se despertar, cada
gual conforme as condi¢des adquiridas na experiéncia fisiologica precedente a
esse momento.

Em todos os tempos, a morte mereceu cuidados e observacoes,
tornando-se razdo importante para o pensamento filosofico que, desejando
brindar propostas sobre a vida, buscou-a para melhor elucidar os enigmas
existenciais.

As revelacdes espirituais em momentosas comunicacdes entre os dois
mundos — 0 material e o transcendente — deixaram marcas indeléveis sobre a
continuidade do ser espiritual, que arrebataram todos aqueles que privaram do
intercambio pulsante.

Psicologicamente, a morte parece significar a destruicéo, o fim, que o ser
humano teme como recurso nobre para preservar a jornada fisica.

Apesar disso, fragilizado e transtornado, ndo poucas vezes foge pela



falsa passagem do suicidio, em tentativa de apagar a consciéncia ou de
repousar, defrontando-a exuberante, para logo tombar em excruciante
alucinacao de desespero e frustracao...

Ademais, quando a morte passa por um lar, to rna-se detestada, por
arrebatar o ser loucdo ou o enfermo querido, ou arrebanha-lo cruelmente
mediante a tragédia de um acidente, de um crime, da hediondez...

Mesmo nesses casos, é a grande libertadora que propde o descortinar de
horizontes felizes ao viajor que, recuperado dos deébitos antes contraidos,
prepara-se para receber aqueles afetos que virdo mais tarde.

A vitéria sobre a morte € inevitavel, tendo-se em vista o proprio fluxo da
vida.

No corpo ou fora dele, o Eu superior continua desempenhando papel
relevante na sua historiografia iluminativa.

Pensando-se na morte, ao invés de supb-la como devastacdo e sombra,
deve-se considera-la como harmonia e luz, que sdo as naturais consequéncias
da luta evolutiva.

O siléncio, portanto, aparentemente tétrico, da sepultura, constitui
auséncia de percepcéao para captar as vibracdes da fonte causal de onde todos
0s seres procedem.

Para que a vitoria sobre a morte se faca plena, convém pensar-se,
expressar-se e agir-se com amor, deixando-se na retaguarda, pelos caminhos
percorridos, sinais luminiferos que apontardo a meta gloriosa que espera ser
alcancada.

Ante a constatacdo do fenbmeno mortis, € justo se pense na realidade da
vida, avancando com jubilo e sem temor na sua inevitavel conquista. .

JOANNA DE ANGELIS

(Péagina psicografada pelo médium Divaldo P. Franco, na reunido medilnica da
noite de 16-8-1999, do Centro Espirita Caminho da Redencéo, em Salvador-BA)



A Licao de Rosa Isménia

PASSOS LIRIO

Naquela tarde fui encontrar Rosa Isménia em animada palestra com
algumas pessoas de sua amizade, que também a visitavam.

A principio, julguei tratar-se de clientes com quem ela tivesse
compromissos de entrega de costuras, pois nao raro sacrificava o descanso
dominical pelos imperativos de sua profissdo de modista, de onde tirava o
necessario para um passadio modesto, mas decente, ao lado de D. Leocadia
Cintra, sua virtuosa genitora.

Equivoquei-me. Como eu, eram outras visitas, sem duvida atraidas pelo
trato cativante daquelas duas almas bondosas — mée e filha.

Dia espléndido! Domingo de setembro, de sol caricioso e temperatura
amena. Uma brisa fagueira agitava de leve as flores do jardim, deixando na
alma da gente como que ressonancias de melodias distantes.

Na remansosa vivenda da prendada costureira tudo respirava paz.
Pairava pelo recinto um qué de enlevo, algo de evocativo e envolvente. Quem a
visse, naquele instante, de semblante sereno, olhar penetrante, jamais poderia
suspeitar de que funda crise de dor moral lavrava-lhe o intimo dalma.

Rosa Isménia era noiva, havia ano e meio. Ao lado de Rafael Limeira,
guapo e digno rapaz a quem se afeicoara de todo o coracgéo, vinha envidando
todos os esforcos no sentido da consumacdo do seu almejado sonho
matrimonial.

Dura surpresa, todavia, viera colher-lhe o espirito enleado nos surtos dos
seus muito justos e nobres anseios. Rafael adoecera bruscamente e o
diagnodstico meédico, comprovado pelos exames laboratoriais, detectara a
moléstia como sendo tuberculose. E ndo havia como duvidar, pois eram por
demais evidentes os sintomas corroborativos da insidiosa e ingrata doenca
sobre o precario estado de saude do moco.

N&o obstante, a filha de D. Leocadia Cintra dava as melhores provas de
bom animo e fortaleza espiritual. Mobilizava todos os recursos ao seu alcance
em prol do pronto restabelecimento do noivo. Apelava para quanto lhe acenasse
com uma esperanca de salvamento.

A conversacdo, que eu interrompera com a minha chegada, girava
precisamente em torno do assunto. Comentavam os visitantes a valorosa atitude
da jovem modista, que vinha pondo todo o empenho, sem desfalecimentos, em
provar ao eleito do seu coracéo a firmeza e fidelidade do afeto que Ihe votava.

Pontilhando uma aluséo direta ao caso, feita por um dos circunstantes,
externou-se a respeitavel matrona, a anfitria:

- O que mais me penaliza nessa situacdo de Rosa Isménia, € o fato de
estar ela se desfazendo de coisa por coisa do seu enxoval, adquirido com tanto
carinho e sabe Deus a custa de quanto sacrificio.

N&o podendo valer-se estritamente dos pr oventos colhidos do corte e da
costura, com 0s quais procura atender, quase que sozinha, as despesas de
casa, vem vendendo tudo, algumas coisas até com prejuizo, para ndo deixar
Rafael em falta de quanto se |Ihe faz necessario. Escusado dizer que a
reluténcia deste, em concordar com tdo extrema medida, resultou em nada.



A essas palavras, visivel mostra de estupefacdo estampou-se na
fisionomia dos presentes.

- Como nao ser assim — atalhou a jovem modista -, se a tanto me
compelem a razédo e o sentimento? Em outros dias, quando cheio de saude,
bem disposto e forte, Limeira era incansavel em cumular-me de atencbes e
alentar-me com as alegrias do seu espirito sempre muito comunicativo e jovial.
Hoje, que se encontra em situagcdo amargurosa, ndo faco mais que bafeja-lo
com a aura dos afetos e desvelos com que outrora encheu as horas e os dias de
minha vida. Ao demais — prosseguiu a senhorita, dando a voz inflexdo de
firmeza -, nosso Pai Celestial nunca nos deixa sozinhos nos caminhos da vida:
faz sempre vir ao nosso encontro alguém que nos possa estender a mao, em
auxilio fraternal.

Assim € que um dia desses, quando em visita a Rafael, com grande
surpresa para mim, pediu-me que |he levasse, na primeira oportunidade, algum
livro sobre Espiritismo, em cujo conhecimento esta muito interessado.

Antes que lhe pudesse fazer, entdo, qualquer pergunta a respeito,
apressou-se em esclarecer-me que essa solicitacdo representava o resultado
das conversacfes de um espirita, antigo amigo seu dos tempos de boémia,
agora completamente regenerado.

Ontem, em estando com ele, tive ocasido de ouvi-lo falar de coisas que,
segundo me disse, e eu propria notei, enchem-lhe a alma de muita coragem e
grande consolacdo. Garantiu-me, até, que seus habituais temores e
sobressaltos foram, em boa hora, completamente substituidos por uma inefavel
paz de espirito. Agora tem a alentar-lhe o intimo a crenca na imortalidade da
alma, plena confianca em Deus e absoluta convic¢cdo de que 0os mortos podem
comunicar-se conosco.

Pode isso néo ter significacd o alguma para quem quer que seja, menos
para mim que vejo no caso um acontecimento providencial. Pelo menos, posso
estar segura de que, doravante, Rafael serd um doente resignado e sempre de
bom animo — concluia Rosa Isménia, sem afetacao.

Uma senhora vilva, muito absorta na conversa, dirigindo-se a
interlocutora, diz:

- Em tudo isso, o que mais me chama a atencdo é tua conduta
excepcional, minha menina. Ha nela belo exemplo e grandioso ensinamento. A
meu ver, prova que o amor verdadeiro ndo se detém nas coisas terrenas, de
expressao meramente transitoria, antes procura perpetuar-se em aquisicoes de
sentido eterno. Pée em evidéncia que s6 o espirito de rendancia sabe descobrir
as nossas melhores possibilidades de beneficiar os outros e pode valorizar
todas as oportunidades que nos sao oferecidas para lhes darmos justa e
proveitosa aplicacdo. Desfazendo-te do teu enxoval de casamento do mundo,
gue, afinal, tudo consome, aprendeste tu mesma e nos ensinaste a todos que
podemos comecar, aqui também, a tecer um enxoval de outra espécie e de
natureza mais delicada, para a vida Além-Tumulo, com 0s nossos bons
exemplos e atos de genuina abnegacédo. Este, dar-nos-a direito a vestidura da
tunica alvinitente, que nos habilita a presenca ao banquete de nupcias, de que
nos fala o Evangelho do Senhor. Este, sem dulvida, fara parte daquele tesouro
gue o ladrédo nado rouba, a traca néo roi, a ferrugem e o tempo ndo logram
consumir.

N&o era outra minha opinido a respeito e também dos demais
componentes do grupo visitante, que davam a garantia de sua aprovacao com
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ligeiros acenos de cabeca.

Mas, quem néo se deslumbraria com a beleza e o valor de uma pérola de
tdo alto preco? Era bem este o caso da licdo que acabavamos de receber na
intimidade do lar da jovem modista, de onde saimos radiantes de alegria, apos
tdo aconchegante convivio. .
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Amar os Inimigos

ROBINSON SOARES PEREIRA

Em Mateus (5:43-47), Jesus assevera: “Aprendestes que foi dito: ‘Amareis o

VOSSO proximo e odiareis 0s vossos inimigos’. Eu, porém, vos digo: ‘Amai oS vossos
inimigos; fazei o bem aos que vos odeiam e orai pelos que vos perseguem e caluniam,
a fim de serdes filhos do vosso Pai que esta nos céus e que faz se levante o sol para
0s bons e para os maus e que chova sobre os justos e os injustos. — Porque, se s6
amardes 0s que vos amam, qual serd a vossa recompensa? N&o procedem assim
também os publicanos? Se apenas 0s vossos irmdos saudardes, que é o gue com iSso
fazeis mais do que os outros? Nao fazem outro tanto os pagaos?’”

Os amigos espirituais, em “O Evang elho segundo o Espiritismo” 1 dizem que h&a
um equivoco na compreensao do significado da palavra amar. Pois, amar pressupde
confianca e ndo h4 prazer igual a estar com uma pessoa simpatica e outra antipatica.

A lei da fisica da atracdo e repulsdo nos mostra a naturalidade que envolve as
relacbes humanas pela similitude ou pelo antagonismo das afinidades, pendores,
tendéncias de que é portador cada ser no universo da sua individualidade.

Muito pior do que negar essa realidade é ndo promover o acerto dessas
relacbes, mantendo-se arraigado ao orgulho que ndo permite a pratica da maxima
ensinada por Jesus: “Reconcilia-te com teu adversario enquanto estas a caminho com
ele...” 2.

E n&o entender o perddo das ofensas como condigdo evolutiva, através de uma
das maiores virtudes ensinada por Jesus — a Humildade.

E ndo compreender que o mal que nos fazem é problema daquele que o faz
porque o torna infeliz por praticar uma acdao infeliz. O pior mal € aquele que fizermos
aos outros, porque nos torna homens maus.

E, ainda, ndo compreendermos a Lei de Justica que se utiliza de diferentes
instrumentos para nos testar. Nado devemos nos queixar das provas, tampouco, mas
agradecer a Deus por nos ter experimentado. Pois, s6 assim, poderemos medir o
guanto temos avancado na nossa melhora pessoal.

Amar os inimigos € ndo lhes guardar 6dio, rancor, desejo de vinganca; é
perdoar-lhes sem pensamentos ocultos o mal que nos causem, é procurar a
reconciliacdo; €, em suma, desejar-lhes o0 bem e ndo o mal.

O orgulhoso ainda ndo compreende que ha mais coragem em suportar um
insulto do que em tomar uma vinganca contra o “agressor”.

O Espirito Emmanuel 3 nos diz: “(...) para o espirito evangelizado, perdédo e
esquecimento devem caminhar juntos, (...)".

Euripedes Barsanulfo 4 nos alerta que, através do Evangelho, encontraremaos o
antidoto eficiente contra a proliferacdo do mal — o Amor.

Nessa hora de transformacdo do planeta Terra, torna-se cada vez mais
necessaria a vontade firme de buscarmos a corrigenda das nossas imperfeicdes sob a
égide do amor de Deus, na mensagem evangeélica de Jesus, para que possamos, de

fato, amar sem restricdes, sectarismos, preconceitos e todos 0s entraves aos Nnossos
vO0s mais altos na dire¢édo do Pai. «

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo111. Ed. FEB, cap. XII, item 3. P. 198.
2. ldem, ibidem. Cap. X, item 5, p. 170.

3. XAVIER, Francisco Candido. O Consolador, pelo Espirito Emmanuel, 8, ed.: FEB, p. 193.

4. FRANCO, Divaldo Pereira. Sementes de Vida Eterna.Diversos Autores.
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Zagueu e a Caridade

A. MERCI SPADA BORGES

As oliveiras emolduravam as estradas, de tempos em tempos o0s

viandantes se detinham para 0 descanso necessario sob as sombras de arvores
frondosas. Jesus, ao lado de seus discipulos, nédo se detinha, o tempo urgia, era
preciso prosseguir sem delongas. De aldeia em aldeia, de cidade em cidade, o
Mestre levava ao povo a Boa-Nova. Seu nome transpunha fronteiras, e as
criaturas aflitas buscavam o Rabi que curava aleijados, leprosos, obsidiados;
gue balsamizava as feridas da alma e plenificava o coracdo de esperancas.

Certa feita, ao entrar em Jerico, o chefe dos publicanos — conhecido por
Zaqueu, portador de grande riqueza — desejou conhecer Jesus. Era a
oportunidade que esperava. A multiddo o seguia por onde passava e Zaqueu,
por ser um homem de pequena estatura, ndo conseguia vislumbrar o famoso
Rabi. Viu mais adiante uma figueira brava, ndo vacilou, correu e subiu na
arvore. Jesus, ao aproximar-se, olhou para cima e:

“- Zaqueu, desce depressa porque hoje me convém pousar em tua casd.

A alegria tomou conta do coracdo de Zaqueu. O Mestre chamou-o pelo
nome, com certeza ja o conhecia. Apressou-se e recebeu Jesus com gosto.

A multiddo n&o se continha e murmurava: - Vejam, Ele entrou em casa de
um homem como Zaqueu, um pecador!

A casa de Zaqueu estava em festa, a emoc¢ao o envolvia, com certeza um
sentimento profundo de mudanca dominou-o, e assim dirigiu-se ao Senhor:

“- Eis que eu dou aos pobres metade dos meus bens; e se em alguma
coisa tenho defraudado alguém, o restituo quadruplicado”.

N&o foi por acaso que Jesus o chamou pelo nome, ja o conhecia, sabia
gue sua alma era passivel de transformacéo, era 0 momento da regeneracao
daquele Espirito.

E o Mestre:

“- Hoje veio a salvacao a esta casa,; pois também este € filho de Abrado.
Porque o Filho do Homem veio buscar e salvar o que se havia perdido”

Zaqueu era chefe dos publicanos. Quem eram? Eram os homens publicos
responsaveis pela cobranca de impostos escorchantes; muitos enriqueciam as
custas da miséria alheia.

Para o povo, Zaqueu era um algoz da sociedade, ndo possuia virtudes,
porém, desconhecia a sua forca de vontade, a sua capacidade de
transformacao. Mas o Mestre sabia, Ele sim, conhecia e conhece, cada uma de
suas ovelhas.

Zaqueu esforgou-se, buscou Jesus; apesar da pequena estatura, subiu a
figueira brava, destacou-se da multiddo, cresceu aos olhos do divino Pastor.
N&o por ter subido a arvore, mas por ja estar predisposto a transformacao.
Bastava apenas o chamamento, o convite. E ele o atendeu. Rico de bens
materiais acordou para a aquisicdo dos bens espirituais. Era 0 momento. Propos
a divisdo de seus bens materiais com os mais necessitados. Ndo ofertou uma
pequena migalha do que lhe sobrava. Nao! Ofertou uma diviséo justa, de igual
para igual, a metade de seus bens. E muito mais que isso, propds reparar as
injusticas que por ventura tivesse feito, restituindo o quadruplo, isto €, com
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juros.
Zaqueu subiu!

Enquanto a multiddo permanecia no chdo das misérias morais, ele ouvia
Jesus:

“- Hoje veio a salvacdo a esta casa (...) Porque o Filho do Homem veio
buscar e salvar o que se havia perdidd.

Abencoada caridade, gesto dos que aprendem a amat.
“A caridade é a base, a pedra angular de todo edificio social.

E, pois, uma faculdade que nasce do coracdo e se irradia pelo
pensamento, concretizando-se nas palavras e nos gestos.

Nao havendo caridade, ndo ha fraternidade, o amor se estiola, o
entendimento se desfaz, ndo ha paz entre os homens, as nacles
desestruturam-se.

Todo ministério de Jesus se fundamentou na Caridade.

Suas licbes e seus exemplos ndo se perderam no tempo como acontece
com as coisas efémeras. Nao, pelo contrario, venceram todas as perseguicoes e
empecilhos, atravessaram o0s séculos e se uniram num corpo de doutrina.
Codificado por Allan Kardec, o Espiritismo ou Doutrina dos Espiritos redivive a
Boa-Nova, onde todos os deveres do homem sintetizam-se nesta maxima: Fora
da Caridade ndo ha Salvacao

Séo Paulo compreendeu tdo profundamente esta Verdade contida nos
ensinamentos do Mestre que a expressou na Primeira Epistola aos Corintios.

Até os tempos atuais, ndo se conhece outra definicdo de caridade mais
completa e consubstanciada no Evangelho de Jesus. Toda ela € um poema de
amor a Deus e aos semelhantes:

“Ainda que eu falasse as linguas dos homens e dos anjos, e nédo

tivesse caridade, seria como o metal que soa ou como 0 Sino que

tine.

E ainda que eu tivesse o dom de profecia, e conhecesse todos os

mistérios e toda a ciéncia, e ainda que tivesse toda a fé, de maneira

tal que transportasse os montes, e nao tivesse caridade, hada seria.

(...)

A caridade é sofredora, é benigna; a caridade ndo é invejosa; a

caridade nao trata com leviandade, ndo se ensoberbece, ndo se

porta com indecéncia, ndo busca 0s seus interesses, nao se irrita,

nao suspeita mal; ndo folga com a injustica, mas folga com a

verdade; tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta (...).

Agora, pois, permanecem a fé, a esperanca e a caridade,
estas trés mas a maior destas é a caridade”.

A caridade é espontanea, natural, silenciosa e pode ser ex ercitada em
gualquer circunstancia. Mesmo assim, quantos a confundem com a esmola!

A esmola se apresenta com as vestimentas da filantropia. E quase
sempre feita com estardalhaco, com ostentacao.

A caridade é humilde, ndo depende de posses nem de classe social. E
realizada no anonimato de tal forma “ que a méo esquerda néo perceba o que a
direita faz’.

Qualquer ser humano, rico ou pobre, pode pratica-la, ndo s6 em atos,
mas também em pensamentos e em palavras.

Um pensamento elevado, quanto bem realiza! Um a prece por um doente,
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por um obsidiado, por um acidentado, irradia uma fonte abencoada de energias
salutares.

Quanta paz experimenta um pensamento liberto da inveja, da cobica!

Quanta desgraca evita um pensamento que ndo suspeita mal de
ninguém, que ndo malicial

As palavras carreiam magnetismo de superior ou inferior qualidade, de
acordo com a vontade do emissor, assim, uma palavra de conforto, de
esperanca, quanta alegria pode ofertar.

Uma palavra equilibrada, sem os matizes do azedume, sem a tormenta
dos palavroes, afasta qualquer agressdo. A auséncia da intriga e da
maledicéncia s6 pode tornar um ambiente de trabalho melhor; um circulo de
afetividade construtiva. A palavra ponderada pode salvar uma nacgao!

A caridade manifestada em acdes pode representar o teto seguro em
meio a tempestade. Alimentar e vestir um irmao necessitado, medicar um
doente, levantar um caido... quao grande bem representa um gesto de
compreensao ou de carinho aqueles que passam pela provag¢do. Um sorriso, um
aperto de mao, uma visita, um telefonema para os velhinhos esquecidos.

7

A caridade € um gesto de amor que qualquer um pode exercitar. No
entanto, ha muita caréncia sobre a Terra! No lar, na sociedade, e — pasmem —
até nas instituicdes de caridade!

Por qué? Provavelmente, estdo se preocupando com bases e doacgbes
materiais, esquecidos de que, sem as doacbes morais a caridade né&o
sobrevive.

A Caridade moral impde sacrificio, renuncia e sobretudo transformacéo
interior. Entdo, vai sendo adiada e, com isso, lancada nos pordes do
esquecimento. Até quando? Até o homem compenetrar-se de que “ a caridade
moral consiste em suportamos uns aos outros’.

Enquanto o homem ndo se compenetrar de que, sem a verdadeira
caridade ndo havera concordia, ndo havera entendimento e consequentemente
felicidade, a dor prosseguira devastando os seus dias e suas noites continuarao
plenas de pesadelos:

“A caridade é a base, a pedra angular de todo edificio social”.

E de cada um a vontade, o esforco, o livre-arbitrio para tornar-se um novo
Zaqueu, para viver Jesus e destacar-se da multidao... .

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. LUCAS, 19: 1-10.

KARDEC, Allan. Viagem Espirita. Ed. O Clarim.

KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo, Ed. FEB.
PAULO, | Epistola aos Corintios 13: 1-13.
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Fora da Caridade Nao Ha Salvacéao

Meus filhos, na maxima: Fora da caridade ndo ha salvacdo, estdo

encerrados os destinos dos homens, na Terra e no céu; na Terra, porque a
sombra desse estandarte eles viverdo em paz; no céu, porque 0S que a
houverem praticado achardo gracas diante do Senhor. Essa divisa € o facho
celeste, a luminosa coluna que guia o homem no deserto da vida,
encaminhando-o para a Terra da Promisséo. Ela brilha no céu, como auréola
santa, na fronte dos eleitos, e, na Terra, se acha gravada no coragcédo daqueles
a quem Jesus dira: Passai a direita, benditos de meu Pai. Reconhecé-los-eis
pelo perfume de caridade que espalham em torno de si. Nada exprime com mais
exatiddo o pensamento de Jesus, nada resume tdo bem os deveres do homem,
como essa maxima de ordem divina. Nao poderia o Espiritismo provar melhor a
sua origem, do que apresentando-a como regra, por isso que € um reflexo do
mais puro Cristianismo. (...) — Paulo, o apdstolo. (Paris, 1860.)

(“O Evangelho segundo o Espiritismo”, de Allan Kardec, capitulo XV, item 10,
115. Ed. FEB).
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Mundo de Regeneracao

GUSTAVO FROES

Néo importa adotarmos o calendario gregoriano ou 0 hebraico e nem

avaliarmos as teorias que afirmam que ja ultrapassamos a barreira do terceiro
milénio: o0 Mundo de Regeneracdo ndao chegara em um estalar de dedos ou
passe de magica. Nenhum acontecimento fabuloso e marcante determinara a
chegada dos novos tempos, conforme a expectativa dos menos avisados. Basta
observarmos a historia do Planeta para percebermos que todas as transicdes
pelas quais passamos se deram de forma natural e progressiva, sem prejuizo
dos objetivos colimados.

Bons exemplos destas transformacdes podem ser encontrados no livro “A
Caminho da Luz” do Espirito Emmanuel, psicografado por Francisco Candido
Xavier, editado pela FEB. De forma clara e precisa, o querido benfeitor nos traz
informes sobre varias épocas e varios fatos importantes da jornada evolutiva do
nosso orbe. Como na atual fase, todas as transformacdes podem ser percebidas
claramente, compostas de diversos fatos ocorridos em determinado espaco de
tempo. De acordo com a importancia e a profundidade da ocorréncia o espaco
temporal equivaleu-se, ou seja, o tempo sempre foi proporcional a necessidade
da completa realizacdo do fato, sendo, portanto, natural que 0 mesmo ocorra no
presente acontecimento.

E necesséario que atentemos para o fato de que muitas das realizacdes
previstas para o terceiro milénio irdo concretizar-se somente daqui a alguns
séculos e, mesmo, algumas talvez s6 acontecam em sua Ultima década.

Outrossim, ressaltam aos mais atentos fatos notaveis que apontam
claramente a nova direcdo evolutiva do Planeta. Alguns acontecimentos que
preparam a Humanidade para o terceiro milénio jA vém ocorrendo ha alguns
séculos, como no caso das revolucdes filosofica e religiosa, assim como o
transplante da Arvore do Evangelho, conforme relato do Espirito Humberto de
Campos no livro “Brasil, Coracdo do Mundo, Patria do Evangelho” (psicografia
de Francisco Candido Xavier, edicdo FEB). Fato importante foi a chegada do
Consolador, prometido por Jesus, que necessitava de tempo para bem
fundamentar as suas bases e, no decorrer do terceiro milénio, determinar o
irreversivel avanco moral do espirito. O despertamento, recente, da consciéncia
ecologica é sinal da chegada de Espiritos de escol entre nés, preparando o
inicio da grande tarefa regenerativa.

Como sabemos que a aquisicdo de valores morais passa,
inevitavelmente, pelo periodo, nem sempre curto, da assimilacdo através do
estudo e da experimentacdo, estamos cientes de que a definitiva transformacao
do homem pela conquista e consequente vivéncia de novos valores € lenta e
progressiva, levando algumas centenas de anos para atingir a toda
Humanidade.

A Espiritualidade Superior vem nos alertando, através de meédiuns
integros e responsaveis, para a real transformacdo do Mundo pelo processo
reencarnatério de Espiritos valorosos em substituicio aos réprobos e
recalcitrantes no mal que desencarnam e sdo encaminhados a mundos mais
adequados ao seu estado evolutivo. Pela forma mais natural possivel se dara a
modificacdo do padrao evolutivo da Terra, propiciando as entidades superiores
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um melhor acesso as mentes encarnadas e consequente direcionamento mais
elevado aos ideais humanos, com o definitivo afastamento das piores sequelas
morais da face do Planeta.

Como “sinal dos tempos” estdo sendo evidenciados fatos terriveis pelos
alarmistas de plantdo. Terremotos, enchentes, furacdes, tempestades e
desastres horrendos com funestas consequéncias vém vitimando um numero de
pessoas nunca antes alcancado na historia da Humanidade. Em todos os
pontos do Planeta o desastre e a discordia vém provocando desencarnacdes
coletivas tremendas, vitimando, muitas vezes, milhares de pessoas
aparentemente inocentes. O sofrimento e o0 medo do “fim do mundo” tém se
alastrado entre os mais inseguros e ignorantes, chegando-se a afirmativas e
previsdes estapafurdias, s6 compativeis com a mais absoluta insensatez.

Que se identifique nesses desastres o0 servico de “limpeza” executado
pelas forcas superiores, em atendimento as necessidades regenerativas do
Planeta, esta correto, mas, também, € necessario observarmos o cumprimento
da lei de causa e efeito, a qual estdo submetidos todos os envolvidos nestes
cometimentos. Seria preciso um estudo caso a caso para avaliarmos a justeza
da aplicacao da lei. Mas, um detalhe de suma importancia salta aos olhos de
todos e, quase sempre, € totalmente ignorado pelos alarmistas: sobrevivem
muitas pessoas em quase todos os casos, algumas totalmente ilesas. Sdo os
gue nada tém a ver com aqueles débitos do grupo desencarnante e sé&o
protegidos pela Espiritualidade para a continuidade da sua jornada, no
atendimento ao processo evolutivo. Quanto aos casos em que a desencarnacao
nao pode ser evitada, remetamo-nos ao Capitulo Terceiro da Terceira Parte de
“O Livro dos Espiritos”, que trata da Lei de Destruicdo, em sua pergunta 738-b,
guando os Espiritos respondem a Kardec: “Se considerasseis a vida qual ela €
e quéo pouca coisa representa com relacdo ao infinito, menos importancia lhe
darieis. Em outra vida, essas vitimas achardo ampla compensacado aos seus
sofrimentos, se souberem suporta-los sem murmurar”.*

Convém ressaltar que a necessidade de depuracdo moral da Terra exig e,
no atual momento, a presenca encarnada dos maiores devedores para que a
justica se faca cumprir, concedendo-lhes uma Uultima oportunidade de
reabilitacdo, antes de serem encaminhados a outros mundos, mais acordes com
suas condicdes vibratorias. Tal presenca, macica, desequilibra em certos pontos
a atividade costumeira do Planeta, provocando o escandalo e o espanto dos
demais encarnados, que se deixam envolver em temores e inseguranca.

Em funcéo do crescimento populacional, principalmente, e do progresso
material que tirou 0 homem das cabanas e o levou para os altos prédios de
concreto, os flagelos, que sempre ocorreram, tornaram-se mais destruidores
ainda e mais notorios em razdo da modernidade dos meios de comunicacao.
Pergunta-se: Quanto tempo terd levado o povo da China para saber da
destruicdo da cidade de Pompéia? E todo o continente americano, cuja historia
sO é mais clara a partir do século XV e onde hoje vive uma grande parcela da
populacdo mundial, por quantos cataclismos passou antes disso? Se nos
lembrarmos de que os modernos veiculos de transporte, responsaveis por
milhares de desastres, sdo de invencado recente, estaremos entendendo que a
imprecisdo do periodo de adaptacdo € natural e passageira e que, em futuro
nao muito distante, tais acidentes serdo evitados como consequéncia Obvia do
progresso.

Em tudo isso, evidenciam-se o0s sinais positivos da reforma, da mudanca
e do progresso, tanto moral como material, deixando antever um mundo mais

18



equilibrado, habitado por seres mais evoluidos. Seres capazes de enfrentar a
grandiosa tarefa de regeneracao do nosso orbe.

A derrubada das barreiras entre os povos, a quebra dos grilhbes que
sufocavam a liberdade, a vitoria sobre os preconceitos de todos os matizes e a
emancipacdo feminina, colocando a mulher na justa posicdo de parceira do
homem, sdo os ultimos resquicios da batalha para vencer o “mundo velho” e
preparar 0 solo onde germinara o Mundo de Regeneracdo, onde apenas
habitardo os Espiritos preparados para o trabalho justo e proficuo, escoimados
na fraternidade e no bem comum, livres de imperfeicbes mesquinhas e em
busca do aprimoramento pelo esforco e pela razdo. Acima de tudo, amigos de
Jesus e operarios cientes da grandeza de Sua obra.

O Mundo de Regeneracédo ndo é um paraiso ou um mundo de perfeicéo:
€ um local de trabalho, responsabilidade, e até mesmo sacrificio na causa do
bem comum. Muitos dos Espiritos que se destinam a este mundo tém para com
ele uma divida de trabalho e reconstituicdo, pelos males que outrora lhe
causaram.

Concluindo, destacamos a atual situacdo do Planeta, onde os reais
problemas ndo estdo circunscritos a paises ou civilizacdes. A questdo do
progresso moral € comum a todos 0s povos, respeitadas as caracteristicas
regionais, que poucas diferencas atingem. Se uns cometem excessos na
liberdade, o radicalismo também conduz a extremos perigosos. O grau de
ignorancia € proporcional a sabedoria de cada povo, sendo, portanto, muito
proximos os extremos. Muito mais séria € a situacao fisica do Planeta, onde as
condicdes de habitabilidade foram aviltadas pelo homem no afa egoistico da
posse e do enriqguecimento a todo o custo, primando pela irresponsabilidade
com o meio ambiente. O buraco na camada de ozobnio, a chuva acida no
continente europeu, a devastacao das florestas, as queimadas irresponsaveis, a
poluicdo descontrolada, principalmente de rios e lagoas, sdo situacoes
alarmantes de dificilima recuperacdo que s6 poderdo ser enfrentadas por
Espiritos fortes e determinados, forjados nas oficinas do Bem e preparados a luz
do esclarecimento haurido nas préaticas continuas do Evangelho, submissos a
Jesus, o grande construtor do orbe terrestre e seu governador espiritual.

Este € o Mundo de Regeneracdo, onde s6 havera lugar para os que,
embora fracos e imperfeitos, se decidam a empunhar a bandeira do progresso e
da determinac&o no Bem. .

* Recomendamos a leitura das questbes de numero 737 a 741 de “O Livro dos
Espiritos” sobre Flagelos Destruidores.
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Principios Morais

WASHINGTON BORGES DE SOUZA

Filosofia e moral sdo expressbes de ampla abrangéncia e de variada
significacdo. Filosofia, em sintese, € a ciéncia geral dos seres, dos principios e
das causas, enquanto que moral € a sua parte que trata dos costumes, deveres
e modo de proceder dos homens com 0s outros homens ou consigo mesmos.

Os principios morais e éticos sdo aprimorados através dos tempos a
medida que a Humanidade progride, e este € um processo inexoravel. O
progresso intelectual e material, entretanto, acentua-se, enquanto que o
aperfeicoamento moral ndo o acompanha de perto, distanciando-se o homem de
seus reais interesses, ou seja, dos valores sadios do ser eterno, da alma. A
pessoa se volta, preferentemente, para os prazeres de natureza fisica e para as
conquistas de bens materiais. Esse procedimento é o que melhor caracteriza a
Terra como planeta de provas e expiacdes e que faz aqui predominarem o mal e
as paixdes inferiores. A Humanidade terrena, para conquistar melhor situacao
na hierarquia universal, tera que observar os postulados naturais do amor, forca
criadora da vida e dos mundos disseminados no infinito.

A sociedade humana, para se justificar, ndo pode se valer de sua
ignorancia dos preceitos naturais que regem a vida e tudo que existe, eis que ha
guase dois milénios a Divina Providéncia enviou-nos Jesus que nos legou o
mais perfeito ordenamento ético e moral contendo as verdades eternas capazes
de nos conduzirem a felicidade e a perfeicdo. Sua Doutrina é toda
fundamentada nas leis de amor.

O Espiritismo tem como esséncia a Doutrina Cristd, por isso qu e € a
continuacdo, a complementacdo explicita dessa dadiva divina. Esta sempre
presente em tudo que conduz ao progresso geral e a evolucdo do ser humano,
corpo e alma, em particular. Aprova, assim, todas as iniciativas da Ciéncia
formal no sentido de aprimorar, intelectual e moralmente, a pessoa humana.
Todavia, ndo pode endossar a acentuada tendéncia de fazer do homem o
individuo preferencialmente intelectualizado. Empenha-se a Doutrina Espirita
em enfatizar a necessidade primacial de educar a criatura com base nos
ensinos de Jesus, esclarecendo que a educacdo, em sentido amplo, é o
caminho para a felicidade. Instrucdo, sem moralidade, aproxima a criatura
humana da materialidade da vida e a afasta de Deus. O aperfeicoamento moral
é imprescindivel ao destino ditoso. E sempre mais proveitoso e valioso educar
do que simplesmente instruir. Via de regra, as pessoas educadas sao mais
venturosas do que aquelas apenas instruidas.

A ciéncia de viver nos induz aos gestos de respeito e de ajuda aos
semelhantes. Nenhum de nés desfruta de qualquer privilégio perante Deus a
nao ser o decorrente de termos sido criados por Ele, o que nos da a condi¢ao
de irmaos. Por isso mesmo, as leis naturais constituem permanente convite para
amar e servir o proximo. A vida ¢ um dom divino a nos encaminhar para a
perfeicdo. Sentimento fraterno e acdo no bem sdo poderosas alavancas de
progresso.

Espirita € o adepto da Doutrina Espirita, o seguidor dos postulados do
Consolador. E, portanto, o que procura ser fiel a ele, acatar seus principios,
suas recomendacdes, absorver os esclarecimentos que proporciona, uma de
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suas principais caracteristicas.

O espirita tem, pois, duas responsabilidades essenciais; esclarecer-se e
praticar os ensinamentos que lhe sédo ofertados pela misericordia Divina.
Ocorre, todavia, que alguns participantes do Movimento Espirita ndo observam,
devidamente, tais licbes. Uns se dedicam exclusivamente ao intercambio com o
mundo espiritual, relegando o estudo a plano secundario, quando ndo o
abandonam inteiramente. Outros se limitam a se iluminarem com as luzes da
verdade que a Doutrina esparge. Ambos procedimentos s&o, portanto,
incompletos perante a magnitude que ela exprime. Assim agindo, embora
possam colher proveitos, ndo adiantam a propria evolugcdo. Esquecem que o
estudo clareia a via do destino mas é a pratica do bem, da caridade, do amor ao
proximo que impulsiona a alma para o progresso infinito. Amor e luz ndo podem
se dissociar na criatura humana para que ela venha a progredir.

A sabedoria e as leis de Deus nos e nsinam a ndo observar apenas as
chagas alheias mas a nos aproximarmos delas para procurar suavizar as dores
na medida das nossas possibilidades, mesmo sabendo que “ha males que estéao
nos decretos da providéncia” como nos esclarece a resposta dada a questao
532 de “O Livro dos Espiritos”.

A ninguém compete apontar as feridas dos semelhantes, sejam do corpo
ou da alma, sem buscar pensa-las. A candeia a que se reportou Jesus deve
iluminar o caminho, mas incumbe a cada um de nds percorré-lo para atingir
nosso destino. O percurso é longo e penoso mas a suprema Bondade nos da os
meios eficazes para transpor obstaculos e facilitar a caminhada. Retardar ou
adiantar a jornada € responsabilidade nossa.

O infalivel meio de ndo errar a direcdo é querer sempre o bem do
semelhante. Quando remanescer alguma duvida basta que nos imaginemos em
seu lugar, e ndo nos enganaremos antes de praticar nossas acgoes.

Os principios morais que orientam o aperfeicoamento do ser humano
dispdem que ndo basta a abstencéo da pratica do mal, € necessario 0 exercicio
do bem.

Nenhuma pessoa consciente pode se manter insensivel diante do
sofrimento do semelhante, indiferente a crianca indefesa e faminta, sem que
responda por essas atitudes com a consequente reparacdo imposta pelas leis
gue governam e direcionam a vida.

A norma fundamental da reencarnacdo do Espirito € o instrumento divino
mediante o qual se alcanca a perfeicdo, que significa a pureza dos principios
morais € o dominio dos conhecimentos. Antepbe-se a essa regra divina o
entendimento enganoso segundo o qual a alma é criada ao mesmo tempo que o
corpo fisico e ao perecer este, ela ird habitar um novo mundo: céu ou inferno.
Tal concepcdo atenta contra a razdo pura, a sabedoria e a justica das leis
naturais. Essa maneira de pensar contradiz a propria existéncia da alma. Se a
alma habita um corpo encarna nesse corpo, por que nao pode voltar a encarnar
em outro a ser criado? Para onde iriam tantas almas desencarnadas, a
permanecerem eternamente com suas conquistas, com o gravame das faltas
cometidas, dos vicios vividos, crimes perpetrados, sem meios de reparacao?
Deus nao obra em inutilidade! Nao haveria logica.

Perdura duvida para se apontar quais os que estdo mais distanciados da
verdade, os que créem na unicidade da vida encarnada do Espirito ou aqueles
gue ndo concebem a existéncia de Deus ou a da prépria alma. .
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Julio Cezar Grandi Ribeiro

ANTONIO LUCENA

Médium de excelentes qualidades, de psicografia, psicofonia,

pictografia, cura, etc. Espirita praticante desde a juventude, foi trabalhador
denodado, humilde, que sabia esconder seus servi¢os, jamais 0s propalando.

Julio Cezar Grandi Ribeiro regressou a Espiritualidade, em Serra, regido
da Grande Vitéria, ES, no dia 12 de agosto de 1999. Diabético, foi internado no
Hospital Metropolitano, onde ocorreu 0 passamento. O sepultamento de seu
corpo foi no Cemitério Jardim da Paz, no bairro de Laranjeiras, com grande
acompanhamento de confrades e principalmente de criaturas pobres que ele
sempre socorreu.

Nasceu na cidade de Cachoeiro do Itapemirim, no Estado do Espirito
Santo, no dia 12 de maio de 1935; contava 64 anos de idade. Filho de
Caudionor Ribeiro e D. Hercilia Grandi Ribeiro. Formou-se em Engenharia, e
exercia o Magistério, como Professor Universitario. Era solteiro.

Seus pais eram catolicos e ele tomou conhecimento do Espiritismo em
1952, aos 17 anos de idade, com o desabrochar das suas faculdades
mediunicas. Associou-se a “Casa Espirita Cristd”, onde prestou significativos
servicos, tanto mediunicos, como a assisténcia aos necessitados. Recebia
consoladoras mensagens de Amigos Espirituais, e produziu também lindas
poesias e poemas de fundo moral no melhor estilo.

Numa reunido acontecida na USEERJ — Unido das Sociedades Espiritas
do Estado do Rio de Janeiro -, ele e Maria de Lourdes da Silva (carinhosamente
chamada de Tia Lulu), médium da Casa Espirita Cristd, psicografaram um
poema com diversas estrofes. Enquanto ela psicografava uma, o Julinho, como
era chamado, psicografava a seguinte. No final, o0 poema estava completo, sem
sofrer solucao de continuidade. Os assuntos se enquadravam sem faltar sequer
uma virgula.

Ultimamente, Julinho freqientava o Complexo Educacional Cristdo —
“Instituto  Allan Kardec’-, onde prestou relevantes servicos, tanto na area
educacional como na Doutrina Espirita propriamente dita.

Deixou os seguintes livros psicografados, de diversos autores espirituais:
“Isto vos Mando”, “Irthes e Irthes”, “Jornada de Amor”, “Presenca Jovem” e
“Seara da Esperanca”, todos publicados pela Editora Pedis, situada no Estado
do Espirito Santo. O Amigo Espiritual de Julinho era Estévao.

Se 0 nosso mui querido irmao e amigo Ramiro Gama estivesse ainda
entre nas, por certo aproveitaria da fecunda vida de Julio Cezar Grandi Ribeiro,
para escrever um livro de “Lindos Casos’, pois em sua humildade e ingenuidade
guase infantil, foi uma alma de escol no trabalho com Jesus. .

(Transcrito do SEI, n® 1640, de 4-9 -99.)
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A Vidente

IAPONAN ALBUQUERQUE DA SILVA

Raul perambulava pelas ruas do modesto bairro onde morava,

espairecendo um pouco. Era um rapaz de habitos morigerados, ndo muito
expansivo; entretanto, apesar desse feitio, conseguia fazer, gracas a sua
educacao e boas maneiras, bom nimero de amizades.

Naquele dia, porém, a passo firme e quase apressado, dirigira-se a um
local mais afastado de sua residéncia.

Era sabado, e fazia um dia de sol ameno, secundado por fresca viragao.

Raul andava e pensava. Sim, pensava muito em probleminhas, desses
gue todos temos amiude e que se lhe afiguravam maiores e piores que
guaisquer outros, devido a sua natureza impressionavel, agravada pela falta de
cultura espiritualista.

Por causa desses problemas foi que resolveu dar aquela esticada nas
pernas, assim longe de casa. Afinal de contas, queria resolver a s0s seus casos
intimos e seria muito inconveniente encontrar algum amigo que o
surpreendesse por aguelas bandas, obrigando-o a justificar-se por sua presenca
ali.

Duas coisas 0 preocupavam seriamente: a recusa do patrdo em atender-
Ihe o pedido de aumento e o retraimento da namorada, que ja ndo lhe
correspondia, com o mesmo fervor de outrora.

la ele caminhando distraidamente, mergulhado em seus pensamentos,
guando um garoto lhe entregou, marotamente, um folheto de propaganda.
Apenas por desfastio, resolveu ler aquela mensagem, que comecava a
amarfanhar entre os dedos. P6s-se a |é-lo, embora de comeco tenha estranhado
o texto: “V. S2 tem algum embaraco na vida? Enredo com parentes ou
conhecidos? Esta desanimado sobre a sua saude? Precisa de algum emprego
para melhor atender a problema de familiares? Seu casamento esta sendo dificil
de realizar? Pois tudo isto sera resolvido em uma sO consulta. Procure Mme.
Olga, espirita vidente. Consultas a Cr$ 5,00. Endereco...” (adiante ia tudo bem
explicado).

Ao terminar a leitura, o coracdo de Raul descompassou. Estava ali o
caminho indicado, a resposta certa as suas duvidas. Bem que acreditava nessa
estoria de cartomante, quiromancia, etc. Tratava-se de gente que via coisas que
0s outros ndo viam, que sabia de coisas que 0s outros ndo sabiam, que podia
dizer coisas que os outros ndo podiam. Pronto! Atracaria o barco de sua vida
naquela “marina” segura. Nao mais ventos encapelados ou borrasca a vista!

Sem, mais delongas, voltou a residéncia, trocou de roupa e, em breve, ei-
lo se defrontando com tal “vidente”. Esta, apds receber do incauto rapaz,
adiantadamente, o valor da “consulta”, entrou em “transe”. Arregalou os olhos,
balancou varias vezes a cabeca, pigarreou, chiou, fez sinais cabalisticos, e,
apos essas encenacoes, terminou dando-lhe “conselhos”.

No auge do entusiasmo, Raul regressara a casa, apaziguado consigo
mesmo, todo eufdrico, tdo persuadido estava de haver encontrado a chave para
a solucao de seus problemas. Mal adormeceu aquela noite, comegou a sonhar...
No sonho, um anjo (assim lhe pareceu devido a sua aparéncia e a luminosidade
de suas vestes) lhe apareceu e disse:- “Caro jovem, ndo confundas a sagrada
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Doutrina dos Espiritos com o0 que viste e ouviste em casa de nossa infeliz e
desajustada irma! Trata-se de pobre coitada a explorar a credulidade de
criaturas incautas e ingénuas como tu, que preferem toda sorte de facilidades e
vantagens ao minimo esfor¢co no sentido de sua melhora nos campos material e
espiritual. Melhor seria que todos vivessem retamente e esperassem
serenamente do Alto a resposta do Senhor. Apos sorrir, com extrema simpatia,
concluiu dizendo: - Amanha, Raul, bem cedinho compra o jornal de tua
predilecdo e teras uma surpresa”.

Em atencéo a palavra do mensageiro, o jovem logo cedo comprou a folha
matutina e pbs-se a ler com sofreguiddo seu noticiario, sempre prodigo em
reportagens sensacionalistas e “furos” do mesmo género.

Entre muitas outras noticias locais, deparou-se com esta: “Foi presa,
ontem, em sua residéncia, situada no suburbio, como impostora e exploradora
da credibilidade publica, conhecida cartomante, que fazia da adivinhacdo meio
de vida, dizendo-se espirita para os leigos, esquecida de que, se o fosse, daria
de graca o que de graca recebeu, e ndo faria do seu dom isca para atrair
descuidados e simpldérios consulentes”.

Nosso jovem personagem, apos a leitura, dobrou o jornal, levou a méo a
fronte e meditou no significado daquele noticiario. Recapitulou, mentalmente, o
gue ouvira da “vidente” e concluiu que, sendo ela, pobre coitada, cega de
espirito, interesseira e mistificadora, ndo podia ter condicdes de saber, com
exatiddo, de coisa alguma sobre a vida de ninguém, pois, caso contrario, teria
sabido que naquele mesmo dia, horas depois, seria presa para curtir no carcere
a desilusdo de que ndo tinha o conhecimento nem de seu proprio destino,
guanto mais do dos outros.

Raul arrematou suas reflexdes, dizendo de si para si mesmo: a melhor
adivinhacéo é aquela que nos leva a descobrir quem somos e quem poderemos
vir a ser, com o aproveitamento do tempo, pelas béncéos do trabalho. .
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Esflorando o Evangelho - EMmMANUEL

Sequir a Verdade

“Antes, seguindo a verdade em
caridade, crescamos em tudo naquele que é a
cabeca, Cristo” - Paulo. (Efésios, 4;15)

Porque a verdade participa igualmente da condicao relativa, inUmeros
pensadores enveredam pelo negativismo absoluto, convertendo o materialismo
em zona de extrema perturbacéo intelectual.

Como interpretar a verdade, se ela parece tdo esquiva aos métodos de
apreciagdo comum?

Alardeando superioridade, o cientista oficioso assevera que o real nao
vai aléem das formas organizadas, a maneira do fanatico que sé admite
revelacao divina no circulo dos dogmas que abraca.

Paulo no entanto, oferece indicacao proveitosa aos que desejam penetrar
o dominio do mais alto conhecimento.

E necessario seguir a verdade em caridade, sem o propdsito de
encarcera-la na gaiola da definicdo limitada.

Convertamos em amor 0s ensinamentos nobres recebidos. Verdade
somada com caridade apresenta 0 progresso espiritual por resultante do
esforco. Sem que atendamos semelhante imperativo, seremos surpreendidos
por vigorosos obstaculos no caminho da sublimacdo. Necessitamos crescer em
tudo o que a experiéncia nos ofereca de util e belo para a eternidade, com o
Cristo, mas ndo conseguiremos a realizacdo, sem transformarmos, diariamente,
a pequena parcela de verdade possuida por nés, em amor aos semelhantes.

A compreensdo pede realidade, tanto quanto a realidade pede
compreensao.
Sejamos, pois, verdadeiros, mas sejamos bons. .

(Do livro “P&o Nosso”, psicografado pelo médium Francisco Candido Xavier,
capitulo 146, p. 303-304, 18 ed. FEB)
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Francisco Candido Xavier — A Mais Perfeita
Antena Psiquica do Século

PAULO HENRIQUE D. VIEIRA

Francisco Candido Xavier nasceu em Pedro Leopoldo, pequena cidade

de Minas Gerais a 50 quildmetros de Belo Horizonte, em 2 de abril de 1910.
Filho de Jodo Candido Xavier e Maria Jodo de Deus, ficou orfdo de méae aos
cinco anos de idade. Teve uma infancia dificil, precisando ajudar na criacéo de
oito irmdos e trabalhar desde cedo para auxiliar nas despesas domeésticas,
desempenhando entre outras atividades a de servente de cozinha, teceldo em
uma fabrica e caixeiro de armazéem.

Desde os quatro anos de idade o menino Chico comeca a perceber a
manifestacdo dos Espiritos: conversava com a mae desencarnada, ouvia vozes
confortadoras, era auxiliado na escola pelos amigos espirituais.

Sua familia, de formacéao catdlica, no inicio ndo encarou com naturalidade
as singulares faculdades do menino. Seu pai chegou mesmo a crer que seu filho
havia sido trocado por outro e as pessoas da cidade afirmavam que ele tinha
parte com o Diabo, além de ser tachado de mentiroso por afirmar ver os
Espiritos e de louco por ser visto falando sozinho.

Depois da desencarnacdo de sua mae, seu pai se viu obrigado a
espalhar os filhos nas casas de parentes e amigos, e Chico foi morar com a
madrinha Dona Rita de Cassia, mais conhecida por Dona Ritinha. A partir de
entdo comecaria seu sofrimento fisico e moral. A madrinha possuia um génio
forte e agia rudemente com qualquer pessoa que lhe desagradasse. Tinha
crises nervosas diarias e quase sempre descontava no menino.

Quando se via s6, Chico corria para o fundo do quintal, onde, debaixo de
uma bananeira, comecava a orar e entdo lhe aparecia sua mae exortando-o a
tratar sua madrinha bem e a cumprir os deveres cristdos, porquanto em breve
surgiria um anjo bom em sua vida. Dois anos mais tarde a profecia de sua mae
se realizaria, quando seu pai contrai novas napcias, com Dona Cidalia Batista,
gue pediu ao marido que trouxesse para o novo lar os filhos do seu primeiro
casamento, assumindo o compromisso de educa-los e deles cuidar com o
maximo carinho possivel, como se fossem seus proprios filhos.

Apesar dos sofrimentos morais e das dificuldades financeiras, o garoto ia
crescendo, conservando uma personalidade meiga e pura, sendo incapaz de
uma palavra obscena, de um gesto de desobediéncia.

Em maio de 1927, quando contava dezessete anos de idade, ocorreu um
fato que abalou toda a sua familia. Uma de suas irmas, Maria Xavier Pena,
comecou a apresentar sintomas de perturbacdo mental. Seu pai, desesperado,
procurou 0 amigo José Herminio Peréacio, residente com a esposa Dona Carmen
Pena Peracio e familia na fazenda Maquiné, situada no municipio de Curvelo,
distante cerca de cem quildmetros de Pedro Leopoldo. Eram conhecidos
espiritas, e o Sr. Jodo Candido lhes pediu ajuda em face do grave estado de
saude em que se encontrava sua filha, sendo prontamente atendido.
Examinando o caso, o Sr. José Herminio levou-a para a fazenda, iniciando ali,
com a ajuda dos protetores espirituais, o tratamento do processo obsessivo que
a vitimara. Obtendo sensiveis melhoras, aos poucos a jovem foi se sentindo
liberta de tao terrivel enfermidade espiritual.
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Na segunda quinzena de junho, para a alegria de seus familiares, o casal
levou-a de volta a Pedro Leopoldo completamente curada. Nesta ocasido
manifestaram o desejo de fundar um centro espirita na cidade, com o objetivo de
divulgar o Evangelho. Convidaram Chico a participar das reunides, tdo logo o
formassem.

No dia 21 de junho de 1927, em uma sala emprestada, na residéncia de
Dona Josepha Barbosa Chaves, na rua Sao Sebastido, deu-se a inauguracao
do ainda hoje existente Centro Espirita Luiz Gonzaga, posteriormente com sede
prépria.

Alegre com a cura da irma, Chico comecou a freqiienta-lo, orientado por
aguele casal que o presenteou com dois livros: “O Evangelho segundo o
Espiritismo” e “O Livro dos Espiritos”.

A 8 de julho de 1927, em sessdo publica que se realizava no recém-
fundado Centro Espirita Luiz Gonzaga, Dona Carmem Pena Peracio ouviu
guando um amigo espiritual Ihe disse que orientasse aquele jovem, dando-lhe
lapis e papel, a fim de experimentar a psicografia.

Transmitido o pedido, Chico logo se colocou em meditacédo, comecando o
lapis a correr por sobre o papel em grande velocidade, numa psicografia
intuitiva e semimecéanica.

Naquela noite memoravel, os Espiritos deram inicio ao belo trabalho de
desdobramento da historia do Espiritismo, marcando a fase dos grandes ditados
mediunicos que consolidariam o aspecto evangélico da Doutrina Espirita.
Dezessete folhas de papel foram preenchidas celeremente, discorrendo acerca
de deveres do espirita-cristao.

Sobre esta ocasiao, Chico Xavier falaria:

“Era uma noite quase gelada e os companheiros que se acomodavam
junto a mesa me seguiram 0s movimentos do braco, curiosos e comovidos. A
sala ndo era grande, mas no comeco da primeira transmissdo de um
comunicado do mais Além, por meu intermédio, senti-me fora de meu préprio
corpo fisico, embora junto dele. No entanto, a0 passo que 0 mensageiro
escrevia as dezessete paginas que nos dedicou, minha visdo habitual
experimentou significativa alteracdo. As paredes que nos limitavam o espaco
desapareceram. O telhado como que se desfez e, fixando o olhar no alto, podia
ver estrelas que tremeluziam no escuro da noite. Entretanto, relanceando o
olhar no ambiente, notei que toda uma assembléia de entidades amigas me
fitavam com simpatia e bondade, em cuja expressdo adivinhava, por telepatia
espontanea, que me encorajavam em siléncio para o trabalho a ser realizado,
sobretudo, animando-me para que nada receasse quanto ao caminho a
percorrer.”

Em 1931, vé pela primeira vez o Espirito Emmanuel, que seria seu
mentor espiritual pelo resto da vida. Num dialogo com o médium, o mesmo lhe
da duas orientacdes basicas para o éxito da missao que teria de desempenhar.

Emmanuel pergunta:

- “Estd vocé realmente disposto a trabalhar na mediunidade com
Jesus?

- Sim, se os bons Espiritos ndo me abandonarem... — respondeu o
médium.

- Nao sera vocé desamparado — disse-lhe Emmanuel -, mas para isso
€ preciso que vocé trabalhe, estude e se esforce no bem.
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- E o senhor acha que eu estou em condicbes de aceitar o
compromisso? — tornou o Chico.

- Perfeitamente, desde que vocé procure respeitar 0os trés pontos
basicos para o servico...

Porque o protetor se calasse, o rapaz perguntou:
- Qual o primeiro?
A resposta veio firme:
- Disciplina.
- E 0 segundo?
- Disciplina.
- E o terceiro?
- Disciplina.”
A segunda mais importante orientacdo de Emmanuel seria assim
relembrada por Chico Xavier:

- “Lembro-me de que num dos primeiros contatos comigo, ele me
preveniu que pretendia trabalhar ao meu lado, por tempo longo, mas que eu
deveria, acima de tudo, procurar os ensinamentos de Jesus e as licdes de Allan
Kardec e, disse mais, que, se um dia, ele, Emmanuel, algo me aconselhasse
gue nao estivesse de acordo com as palavras de Jesus e Kardec, que eu devia
permanecer com Jesus e Kardec, procurando esquecé-lo”.

Em uma noite de agosto de 1931, com 21 anos de idade, regressando do
trabalho de caixeiro na casa do Sr. Felizardo Sobrinho, ao fazer suas preces
habituais, Chico terminou a psicografia de um amontoado de poesias, recebidas
de dezenas de poetas, dos mais conhecidos e variados estilos, e em julho de
1932 vem a lume pela Federacdo Espirita Brasileira seu primeiro livro —
“Parnaso de Além-Tumulo”.

O Livro provoca grande polémica nos meios literarios, por parte dos mais
renomados escritores e poetas do Brasil como: Humberto de Campos (ainda
Vivo na época), Agrippino Grieco, que era conhecido por ser um severo critico
literario de renome nacional, o poeta gaucho Zeferino Brasil, célebre jornalista
do jornal Correio do Povo, de Porto Alegre, que assim se pronunciaria em sua
cronica dominical: “Desconheco os fenbmenos, mas reconheco os estilos: isto
espanta-me, mas encanta-me”. E com o passar do tempo varios “Imortais”
deram seus pareceres favoraveis sobre a autenticidade das poesias e o estilo
de quem as escreveu.

Prefaciando “Parnaso de Além-Tumulo”, escreveu Manuel Quintao:
“Romantismo, Condorerismo, Parnasianismo, Simbolismo, ai se ostentam em
loucanias de sons e de cores, para afirmar ndo mais subjetiva, mas
objetivamente, a sobrevivéncia dos seus intérpretes. E ler Casimiro e reviver
Primaveras; é recitar Castro Alves e sentir Espumas flutuantes; € declamar
Junqueiro e lembrar a Morte de D. Jodo; é frasear Augusto dos Anjos e evocar
Eu.”

Em 1933, contando 23 anos de idade, simultaneamente com o emprego
de caixeiro, passou a trabalhar na Inspetoria Regional do Servico de Fomento
da Producdo Animal do Ministério da Agricultura, onde, gracas aos seus
esforcos, tornou-se mais tarde um respeitavel escriturario, aposentando-se
guase trinta anos depois.

Apoés a repercussdo de “Parnaso de Além-Tumulo”, o entdo ja famoso
meédium Chico Xavier prosseguiu em suas atividades mediunicas no Centro
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Espirita Luiz Gonzaga, também se dedicando a amplos trabalhos assistenciais
em prol dos sofredores e necessitados.

Em 1937, a Federacdo Espirita Brasileira lancaria mais um livro
psicografado por Chico: “Crbnicas de Além-Tumulo”, que para surpresa de
todos havia sido ditado pelo Espirito do famoso cronista e poeta Humberto
Campos.

Novamente ocorreu um impacto, porém maior que o de “Parnaso de
Além-Tumulo”; a repercussdo no meio literario foi enorme, provocando mais
tarde um processo movido pela vidva do escritor e seus filhos, acusando o
meédium de assinar indevidamente o nome de seu marido, exigindo indenizacéo
e sustacao de novas edi¢cdes da Federacdo Espirita Brasileira, em citacao feita
ao seu presidente no dia 31 de julho de 1944. Na época, 0 assunto causou
enorme controvérsia, ocupando por um bom espaco de tempo as manchetes
dos principais jornais do Pais, ficando a imprensa dividida.

Na acdo declaratdria, proposta perante o MM. Juiz da 8 * Vara Civel do
Rio de Janeiro, a vilva, Dona Catharina Vergolino de Campos, alegou que “em
condominio com seus filhos Lourdes, Henrique e Humberto é titular dos direitos
autorais oriundos da vasta e brilhante obra literaria produzida por seu falecido
marido”.

Em 23 de agosto de 1944, por sentenca do Dr. Jodo Frederico Mourdo
Russell, Juiz de Direito em exercicio na 8 ® Vara Civel do antigo Distrito Federal,
a Autora D. Catharina Vergolino de Campos foi julgada carecedora da acao
proposta, tendo ela recorrido dessa sentenca ao Tribunal de Apelacédo do antigo
Distrito Federal, que a manteve por seus juridicos fundamentos, tendo sido
relator o Ministro Alvaro Moutinho Ribeiro da Cosa. Finalmente no dia 3 de
novembro de 1944, a justica absolveu o médium.

A partir de entdo o Espirito Humberto de Campos passaria a assinar sob
0 pseudbnimo de “Irméo X” em suas futuras obras mediunicas.

Superado o episodio “Humberto de Campos”, Chico Xavier inauguraria a
fase de uma grande séria de romances psicografados como: “Ha 2000 Anos...”,
“50 Anos Depois”, “Ave, Cristo!”, “Paulo e Estévao”, todos de autoria de seu
mentor Emmanuel.

A série André Luiz representaria um marco, cujos livros trariam uma
descricdo detalhada no tocante a vida depois da morte, confirmando obras
anteriores como as de Swedenborg, A. Jackson Davis, Cahagnet, do reverendo
G. Vale Owen, entre outras. “Nosso Lar” se transformaria num best seller da
literatura espirita, chegando a vender mais de um milhdo de exemplares!

O Dr. Hernani Guimarées Andrade, um dos mais brilhantes estudiosos do
Espiritismo, principalmente no seu aspecto cientifico, sendo respeitado
internacionalmente pelo seu trabalho de pesquisa de fenbmenos paranormais e
casos sugestivos de reencarnacao, respaldados por abundante documentacao
coletada e constante dos arquivos do IBPP — Instituto Brasileiro de Pesquisas
Psicobiofisicas — escreveria sobre a obra de André Luiz:

“Como simpatizante da linha cientifica do Espiritismo, considero a maior
contribuicdo deste século, obtida por via mediunica, para a solucédo do problema
da natureza do homem, hoje tdo focalizada pela parapsicologia. Fica aqui
consignada, a titulo de registro e endossada por mim, a seguinte previsao: - As
Obras de André, psicografadas por Francisco Candido Xavier, serao,
futuramente, objeto de estudo sério e efetivo nas maiores universidades do
mundo, e consideradas como a mais perfeita informacao acerca da natureza do
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homem e da sua vida apds a morte”. *

Ha muitas décadas Francisco Candido Xavier é considerado o maior
médium do mundo, ndo sé pela sua extraordinaria capacidade mediunica mas
também por aliar suas faculdades medianimicas a moral cristd, numa
combinacéo admiravel.

Embora seja a psicografia seu dom mediunico mais conhecido, também
possui as mediunidades psicofonica, clarividente, clariaudiente, receitista, entre
outras.

Nos seus mais de 400 livros psicografados, aba rcando os mais diversos
assuntos, entre poesias, romances, contos, cronicas, ciéncia, filosofia, religido e
literatura infantil, da autoria de mais de 572 Espiritos, alcancando uma
vendagem de mais de vinte milhdes de exemplares, o médium nunca auferiu
vantagem de qualquer espécie, doando os direitos autorais de suas producdes
mediunicas a varias Instituicoes e Editoras Espiritas, num exemplo admiravel de
retiddo da pratica mediunica e desprendimento dos bens terrenos.

Vérias de suas obras foram traduzidas e publicadas em inglés, francés,
italiano, espanhol, esperanto, japonés, grego, etc., sendo algumas delas
adaptadas para pecas de teatro, radionovelas e novelas televisivas. Tendo
concluido apenas o curso primario, € um homem simples e humilde,
caracterizado por ilibada moral, irradiando para todos que o procuram a mais
singela simpatia.

No decorrer de sua existéncia, ofertou dias e noites em prol de seus
semelhantes, em detrimento da propria saude. Problemas organicos
acompanharam-no durante toda a vida, jamais desanimando-o ou levando-o a
descumprir seu mandato mediunico.

Sempre silenciou diante dos apodos e criticas que recebeu dos
detratores do Espiritismo através da imprensa, respondendo unicamente com
seu incansavel trabalho em favor dos necessitados.

Ricos e pobres, velhos e criancas, homens e mulheres de todas as
classes sociais véem em Francisco Candido Xavier um exemplo de vida e amor
aos seres humanos.

Neste ano em que completou 89 anos de vida, dos quais 72 de servicos
prestados a Humanidade, registramos um pouco da histéria deste grande
trabalhador da seara de Jesus e fiel discipulo de Allan Kardec e a mais perfeita
antena psiquica do século. .

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
1. XAVIER, Francisco Candido. Tracos Biograficos— FEB Internet.

2. SILVA, Luciano Napoledo da Costa. Nosso Amigo Chico Xavier, Editora Napoledo
Ltda. — 3. Ed. De outubro de 1980.

* Da Apresentacao do livro Prontuario de André Luiz, de autoria de Ney da Silva
Pinheiro. Edicdo do Instituto de Difusdo Espirita © 1988.
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A Lel de Solidariedade entre os Mundos

CARLOS BERNARDO LOUREIRO

Apés os tumultos geoldgicos por que passou a Terra, e quando o Sol

lancava sua benfazeja e fecundante luz sobre sua face marcada pelas cicatrizes
de hecatombes gigantescas, nascia a vida planetaria sob a forma de
protoplasma. A partir desse momento, iniciava-se o lento e sacrificial processo
de desenvolvimento das espécies, orientado pelos planos espirituais elevados.
O protoplasma seria 0 nucleo central de onde dimanariam todos os seres.

Em principio, as células albumindides, as amebas e outras organizacoes
celulares que se multiplicavam, incessantemente, aos impulsos generosos dos
génios tutelares da organogénese terrestre. Houve, depois, profundas
mutacdes, ndo capituladas nas concepcdes de De Vries, que ocorreram
andnimas e silenciosas sobre a crosta terrestre. Muito mais tarde, surgiram o0s
antropoides, que se disseminaram pela superficie do Planeta, constituindo-se, a
pouco e pouco, Nos primeiros grupamentos étnicos que viriam estabelecer racas
continentais com seus caracteres definidos.

Informa Emmanuel (“A Caminho da Luz”, 24. Ed. FEB, p. 31-32):

“Os séculos correram o seu velario de experiéncias penosas sobre a

fronte dessas criaturas de bracos alongados e de pelos densos, até

gue um dia as hostes do invisivel operaram uma definitiva transicéo

no corpo perispiritual preexistente, dos homens primitivos, nas

regides siderais e em certos intervalos de suas reencarnacdes”.

Complementa André Luiz (“Evolucdo em Dois Mundos”, 3. Ed . FEB, p.
35):

“(...) razdo pela qual variados elos da evolucdo fogem a pesquisa

dos naturalistas, por representarem estagios da consciéncia

fragmentaria fora do campo carnal propriamente dito, nas regides

extrafisicas, em que essa mesma consciéncia incompleta prossegue
elaborando o seu veiculo sutil, entdo classificado como protoforma

humana, correspondente ao grau evolutivo em que se encontra”.

Todavia, enquanto o homem lutava para galgar estadios melhorados na
escala da evolucédo, os Espiritos Construtores providenciavam a vinda, ao Orbe
terrestre, de multiddes de Espiritos, do sistema Capela:

“Alguns milhGes de Espiritos rebeldes l4 existiam, no caminho da

evolucao geral, dificultando a consolidacdo das penosas conquistas

daqueles povos cheios de piedades e virtudes (...)".

“As grandes comunidades espirituais, diretoras do Cosmos,
deliberaram, entdo, localizar aquelas entidades que se tornaram
pertinazes no crime, aqui na Terra longinqua (...)". — Emmanuel
(Obra citada.)

Punha-se em prética, pois, a “Lei de Solidariedade entre os Mundos”,
gue coordena o progresso dos Espiritos e das Humanidades.

Desse modo, Espiritos com vastos progressos intelectuais e culturais
(como, no caso, os capelinos), mas de limitada consciéncia moral, foram
inseridos no seio das coletividades terrenas, criando, assim, tipos
biologicamente mais evoluidos, por mutacdo natural, dada a qualidade mais
aprimorada do psicossoma dos recém-chegados, como também suscitando
técnicas novas e se estruturando a civilizacao.
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Os autoctones se beneficiaram com as novas conquistas enquanto 0s
alienigenas, sob o guante de dispositivos carmicos, adquiriram a postura mental
de que careciam.

A transmigracdo dessas criaturas para a Terra ocasionou notavel
progresso, ensejando 0 surgimento de grupamentos étnicos organizados que
deram origem as grandes civilizacdes que legaram, as porvindouras, formidavel
patrimonio filosdéfico, politico e religioso.

Daqueles remotos tempos aos nossos dias, 0 homem escreveu a sua
historia, feia de lutas e sacrificio, sofrimento e heroismo.

Contudo, a maioria ndo aprendeu a Grande Licdo do Mestre Jesus: a
de Amor a Deus e ao Prdéximo, preferindo voltar-se para os valores que
instituiu segundo sua percepcao distorcida da vida e o seu significado.

Ensina Emmanuel (obra citada, p. 212):

“Debalde enviou o Divino Mestre seus emissarios e discipulos mais
gueridos ao ambiente das lutas planetarias. Quando n&o foram
trucidados pelas multiddes delinqlientes ou pelos verdugos das
consciéncias, foram obrigados a capitular diante da ignorancia,
esperando o juizo longinquo da posteridade”.

E continua o esclarecido Espirito (p. 215):

“Vive-se, agora, nha Terra, um crepusculo, ao qual sucedera
profunda noite; e ao século XX compete a missdo do desfecho
desses acontecimentos espantosos”. (...)

Entretanto, finaliza:

“(...) depois da treva surgird uma nova aurora. Luzes consoladoras
envolverdo todo o orbe regenerado no batismo do sofrimento. O
homem espiritual estara unido ao homem fisico para sua marcha
gloriosa no ilimitado, e o Espiritismo terd retirado dos seus
escombros materiais a alma divina das religibes, que os homens
perverteram, ligando-as no abraco acolhedor do Cristianismo
restaurado.”
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Lily Dale — Uma Assembléia Espiritualista
Antecede os Fenomenos de Hydesville

YEDA HUNGRIA

Quando falamos em fendbmenos psiquicos nos Estados Unidos, em seus

primérdios, lembramos, de imediato, dos ocorridos em Hydesville, com as irmas
Fox, em 1848. Contudo, pesquisas por nos realizadas na Sociedade Histérica
de Lily Dale, no Estado de Nova York, em maio passado, revelam outra
realidade.

Tudo comecgou no ano de 1844 *.

Na pequena aldeia de Laona, proximo a Lily Dale, o Dr. Moran, emérito
magnetizador de Vermont, foi convidado a proferir palestras para diversos
interessados.

O Sr. Jeremiah Carter, debilitado fisicamente, procurou o Dr. Moran que,
entretanto, ja havia partido.

Penalizado, o grupo decidiu aplicar no Sr. Carter as experiéncias
demonstradas pelo magnetizador. Subitamente, o préprio enfermo entrou em
transe e uma entidade, o Dr. Hedges, transmitiu mensagens de outros Espiritos
e técnicas de cura pela imposicédo das maos. Os resultados foram notaveis.

Animado com 0 sucesso, 0 grupo passou a reunir-se regularmente para
discutir idéias, exercitar a mediunidade e efetuar curas. Importantes oradores e
médiuns ali se iniciaram.

A repercussdo dos fenbmenos de Hydesville reforcou a proposta do
nacleo, levando-o a fundar a Primeira Sociedade Espiritualista de Laona.

Expandiram-se as atividades com o crescimento da Sociedade. O Sr.
Carter, atendendo instrucdes dos Espiritos, estabelecera novo local capaz de
acomodar os frequentadores, que, ainda assim, se tornaria pequeno.

Em 1879, a Sociedade adquiriu 20 acres de terra préximo a Laona e
mudou o nome para Associacao Livre do lago Cassadaga. Posteriormente, seria
Cidade da Luz e, finalmente, a partir de 1906, Assembléia de Lily Dale (Lirio do
Vale), em virtude da abundéancia dessa flor as margens do lago, que banha o
povoado.

A primeira reunido foi realizada sob um caramanchéo florido com tosc as
toras de madeira como bancos.

Foram construidos um auditorio para 120 pessoas, biblioteca, prédio para
estudos e praticas de telepatia e uma escola que mais tarde viria a ser a Casa
dos Médiuns. O Templo de Curas foi erguido por um dos mais eminentes
meédiuns, Louis Vosburg, que muito contribuiu para os objetivos de Lily Dale. A
instituicao edificou também um hotel, conhecido como o “prédio inclinado”, hoje,
Hotel Maplewood, que oferece belissima vista para o lago, onde patos e cisnes
deslizam suavemente...

Em 1888, o governo americano instalou uma agéncia postal, figurando
Lily Dale no mapa do Pais.

Naquele mesmo ano, a Assembléia de Lily Dale inaugurava seu proprio
jornal - Girassol -, sob a editoracao de William Bach.

Em 1916, o Sr. Benjamin Bartlett, da Pensilvania, faria desmontar
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cuidadosamente a casa das irmas Fox, em Hydesuville, e a reconstruiria em Lily
Dale, presenteando aquela Assembléia com a memodria do local de tantos
efeitos fisicos.

Lamentavelmente, em uma manha de 1955, a construcdo de madeira
incendiou-se. Salvaram-se, apenas, a arca do falecido Charles Rosma,
conhecida como “bal do mascate”, uma Biblia e alguns documentos da familia
Fox.

O vendedor Rosma fora assassinado naquela casa pelo casal Bell, e, em
seguida, sepultado com os pertences no pordo. Mais tarde, em 1848, o Espirito
Rosma revelou o crime aos novos moradores — a familia Fox — por intermédio da
mediunidade das meninas Kate e Margareth Fox.

Escavado o local, posteriormente, foram encontrados 0ssos e o bau do
morto, atestando a veracidade da comunicacao.

O episodio teve grande repercussao na imprensa.

Consultando os registros da época, entrevistando fontes qualificadas da
Sociedade Historia de Lily Dale, constatamos, entdo, que anteriormente as
conhecidas manifestacoes de Hydesville, os Espiritos produziam, em Laona,
mensagens, instru¢des e curas em um grupo espiritualista bastante organizado.

LILY DALE HOJE

Cerca de 30 mil visitantes atravessam, anualmente, no veréo, os portdes
da Assembléia de Lily Dale. Buscam principalmente conforto pela perda de
entes queridos ou orientacao para suas dificuldades.

O local ocupa cerca de 160 acres, banhados por um grande lago.

Alamedas arborizadas, jardins floridos e bem cuidados, a quietude
moldam a psicosfera de intensa paz e de convite a elevacao.

A populacdo residente é constituida de cem familias e o candidato a
morador deve comprovar a condicdo de espiritualista.

A Biblioteca Marion Skidmore instalada em uma tenda nos idos de 1886 e
construida em 1904 possui grande acervo das mais importantes publicacdes
espiritualistas, além de obras raras afins.

O Museu de Lily Dale preserva a memoéria do Moderno Espiritualismo
americano. La estdo expostos o bau de Charles Rosma, uma Biblia e
documentos da familia Fox, a maquete de sua casa, lousas utilizadas pelos
Espiritos para escrita direta, producées dos Espiritos retratando as figuras de
Abraham Lincoln e de Napoledo Bonaparte, com material desconhecido,
semelhante a polen, uma corneta para produzir fendmenos de voz direta, jornais
da época divulgando fenbmenos psiquicos ocorridos em territério americano,
entre outras preciosidades que repousam em suas vitrines. A mostra tambéem
perpetua e homenageia o denodo e a saga abencoada daqueles valorosos
pioneiros do Espiritualismo.

O IDEARIO DA ASSEMBLEIA DE LILY DALE

A Assembléia de Lily Dale € uma instituicdo ecuménica, reconhecida
pelas leis americanas. Define o Espiritualismo como uma religido, porque “se
esforca por compreender as leis fisicas e espirituais da Natureza, que sdo as
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leis de Deus”.

Entende que o Espiritualismo objetiva ensinar as verdades expressas em
sua Declaracao de Principios: instruir e divulgar a ciéncia, filosofia e religido do
Moderno Espiritualismo, promover a cura espiritual, incentivar instrutores
espiritualistas e médiuns em suas atividades. Declara que a morte nao existe,
gue o Homem € um ser espiritual em um corpo fisico.

A Assembléia de Lily Dale vive verdadeiramente as propostas originais,
conforme estabelecidas na Declaracao de Principios da Associacao Nacional de
Igrejas Espiritualistas dos Estados Unidos, da qual € membro.

Tais Principios estabelecem a crenca em uma Inteligéncia Infinita, na
imortalidade da alma, na comunicacdo com os chamados “mortos”, na vivéncia
da maxima de “fazer ao proximo aquilo que gostariamos nos fizessem”, na
obediéncia as leis divinas, na necessidade de reforma moral, no
reconhecimento de que as profecias e curas contidas na Biblia séo
caracteristicas divinas demonstradas pela agcdo mediunica.

Tais definicbes, objetivos e principios do Moderno Espiritualismo
americano sao bastante especiais e mais amplos do que poderiamos imaginar.

Ha muitos pontos em comum com o Espiritismo, contudo, a Declaracao
de Principios omite dois postulados basicos da Doutrina Espirita — a
reencarnacao e a pluralidade dos mundos habitados. Fica o registro. .

* E bom lembrar que na casa da familia Fox, antes de ela habita-la, em 11-12-
1847, pancadas, ruidos e vozes misteriosas se fizeram ouvir com antigos moradores,
como os Bells (1844-1846) e os Weekmans (1846-1847). Segundo a Sra. Emma
Hardinge Britten, toda essa fenomenologia ali principiou em fins de 1844. - Nota da
Redacao.
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O Amor é Contagioso

FABIANO POSSEBON

“Um médico ndo tem o direito de acabar a refeicdo, nem de escolher

a hora, de inquirir se é longe ou perto, quando um aflito qualquer Ihe bate a
porta. O que ndo acode por estar com visitas, por ter trabalhado muito e
achar-se fatigado, ou por ser alta noite, mau o caminho ou o tempo, ficar
longe ou no morro; o que, sobretudo, pede um carro a quem nao tem com
gue pagar a receita, ou diz a quem lhe chora a porta que procure outro —
esse ndo € médico — € negociante de Medicina, que trabalha para recolher
capital e juro dos gastos da formatura”. Dr. Bezerra de Menezes

Hé algum tempo tive um fim de semana maravilhoso. No sabado assisti

a uma conferéncia sobre a vida e a obra do Dr. Bezerra de Menezes e no
domingo assisti a um filme sobre a histoéria veridica de um médico americano —
Hunter “Patch” Adams. Que coincidéncia!

Emocionei-me com as duas, ambas levaram-me as lagrimas.

Primeiramente, vou falar um pouco sobre o Dr. Adolfo Bezerra de
Menezes Cavalcanti, médico, jornalista, escritor, orador e politico, nasceu em
Riacho do Sangue, Ceara, em 1831. Foi chamado de o “Médico dos Pobres”, foi
membro titular da Academia Imperial de Medicina, preparou os “Anais” no
periodo de 1859-1861. Dedicou-se ao jornalismo e foi deputado, fundou a
Companhia Estrada de Ferro Macaé a Campos. Apds sua conversdo ao
Espiritismo em 1886, foi Presidente e Vice varias vezes da Federacdo Espirita
Brasileira. Escreveu numerosos trabalhos. Dele li somente “A Loucura sob o
Novo Prisma”. Desencarnou em 1900.

Sua vida deixa-me emocionado, € uma vida dedicada ao proximo.
Estudou Medicina com muita dificuldade, precisava ler em bibliotecas, comprar
livros em sebos, dava aulas particulares para custear os estudos.

Quando médico, foi um exemplo de trabalhador dedicado, abnegado.

Geralmente, seus clientes eram gente pobre, recebia-os sempre com
simpatia, com amor. Como muitos ndo podiam pagar, ele dava-lhes dinheiro
para as despesas como alimentacéo e remedios.

Certa vez, uma senhora confessou-lhe que n&do possuia dinheiro para os
medicamentos; ele remexeu em seus bolsos, infelizmente também néo tinha
nada, olhou para suas maos, tirou o anel de formatura e deu a mulher. Que
pessoa, atualmente, faria isso? Poucas, ndo € mesmo? Imaginem s6 — um anel
de formatura!

Em determinada ocasido, quando ia tomar um onibus, um cliente seu
pediu-lhe dinheiro para as despesas. Ele deu tudo o que tinha no bolso, depois
lembrou-se de que ndo havia ficado com mais nada para pagar o transporte e
foi obrigado a voltar a pé para casa.

Depois que se tornou espirita, foi um eximio orador, um palestrante
inflamado, de arrebatar multidées. Nunca mais parou de escrever para a
imprensa espiritista.

Certa feita, um homem caminhava proximo a Federacdo Espirita
Brasileira e reparou que alguém fazia uma conferéncia, imaginou que o salédo
estivesse repleto, resolveu entrar para verificar. E qual ndo foi a surpresa! E
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pensar que o Dr. Bezerra estava falando para ninguém! O homem sentou-se,
esperou o término, logo apoés dirigiu-lhe a palavra nos seguintes termos: “Por
favor, estou cheio de problemas em casa, o Senhor poderia ajudar-me?” Dr.
Bezerra assim se expressou: “Meu amigo, sO posso dar-lhe um abraco, leve
meu abraco também para seus familiares”. O homem, de tempos em tempos,
voltava la em busca de um abraco.

*

E sobre o filme “O Amor é Contagioso” (achei lindo este titulo, o amor,

as vezes, € uma doenca, mas uma doenca saudavel, € um paradoxo, mas €
verdade), por que me emocionou tanto:

Hunter “Patch” Adams vivia triste, solitario, ndo parava em emprego
algum, resolveu suicidar-se, depois desistiu. Internou-se em um hospital
psiquiatrico, o psiquiatra conversava com ele sem olhar-lhe no rosto. Como seu
companheiro de quarto tinha alucinacdes, comecou a sentir compaixao por ele,
ajuda-lo a enfrentar os problemas.

Saiu de 14, resolveu estudar Medicina. Nao se conformou com o fato de
gue somente aos terceiro-anistas era permitido fazer visitas aos doentes. Nao
obedeceu esta ordem, ia escondido, levava uma palavra amiga, cantava, fazia
brincadeiras, sorria, questionava as pessoas.

Claro esta que os pacientes sentem-se desamparados e desesperados,
dependentes e cheios de ressentimentos. A dor € sempre agravada por esses
estados emocionais. As vezes, a pessoa ndo esta solicitando apenas
medicamentos, mas sim alivio para uma série de padecimentos diversos — tanto
emocionais quanto fisicos, decorrentes ou ndo da moléstia. O simples convite
para que o cliente participe da sua cura podera resultar em alivio.

Patch levava-lhes tudo isso: amor, alegria, vontade de viver, coragem.

Ele fazia comentarios amaveis, puxava conversa com o0s doentes,
guestionava sobre o sentimento deles.

Sabemos que isto ajuda muito, ha experiéncias que o comprovam, O
paciente precisa sentir que o meédico se interessa por ele, que sente carinho. O
alivio, muita vez, decorre exclusivamente da compreensdo emocional por parte
do facultativo.

E incrivel como muitos terapeutas continuam ignorando isso, continuam
desconhecendo o0s principios psicossomaticos.

A meu ver, o grande papel do médico € fazer com que a atencdo do
cliente seja voltada para os problemas pessoais, levando-o a identifica-los e
tolera-los. Muitos “doutores” quedam fixados somente nos sintomas, jamais
pesquisam o interior do paciente, jamais questionam sobre seu quotidiano,
sobre sua visdo da vida, seus problemas internos. S6 os sintomas fisicos é que
tém valor para eles. Esses “doutores”, que s6 enxergam o lado fisico de tudo,
um dia terdo que abandonar suas idéias. O conhecimento do Espiritismo os
ajudara bastante.

Patch Adams nao fazia nada disso, muito pelo contrario. Assim comecgou

a ser mal visto pela reitoria, comecaram a persegui-lo. E pensar que Adams
tinha tanta vontade de ajudar o proximo, de ser médico, era seu grande sonho!

O reitor mediocre ndo conseguia enxergar seus bons propositos, estava
cego. Nao podia aceitar as “idéias revolucionarias” do nosso personagem. E o
velho problema de quem “acorda” os que dormem. Expulsam-no para que nao
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Ihes perturbe o sono... Assim, queriam fazer com o pobre Adams, queriam
arrumar um motivo para expulsa-lo da Faculdade.

Lembramo-nos aqui do “cego de nascenca’ que teve a visdo devolvida
por Jesus. Ele também foi expulso do Templo, porque a nova realidade estava
incomodando muita gente. Da mesma maneira eram o0s meédicos daquela
Faculdade e daquele Hospital, at¢ mesmo alguns colegas do nosso infeliz
rapaz.

Patch Adams foi humilhado, perseguido. Mas, felizmente, saiu vitorioso,
conseguiu formar-se, criar seu proprio hospital e colocar em pratica suas idéias
tdo boas. Muita gente tornou-se seu seguidor. Ele deu o nome de “Gesendheit”
(“Saude”, em aleméo) a sua Casa de Tratamento.

Dr. Bezerra e Patch Adams, que bom que existem pessoas como VOcés,
nem tudo esta perdido, quanto exemplo vocés dédo para esta nossa pobre
Humanidade! Vocés emocionam-me muito!

Acho que todos deveriam assistir O Amor € Contagioso (quando for
lancado em video, vé-lo-ei novamente) e mirar-se nos exemplos do protagonista
da historia!

INDICACAO DE LEITURA:

1. SOARES, Sylvio Brito — Vida e Obra de Bezerra de Menezes, FEB —
Departamento Editorial, Rio de Janeiro, 1962, 8° edi¢&o.

2. ADAMS, Patch. O Amor é Contagioso, Ed. Sextante, Rio de Janeiro, 1999.
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Questbes acerca da natureza do Espiritismo — V
As Relacbes da Ciéncia Espirita com as
Ciéncias Académicas

SILVIO SENO CHIBENI

Este artigo examina brevemente alguns aspectos das relacdes entre a

ciéncia espirita e as ciéncias académicas, destacando-se a esclarecida e firme
postura de Allan Kardec a esse respeito 1.

Questao:

Na época do surgimento do Espiritismo alguém que se dedicasse a
pesquisa dos fendbmenos mediunicos e ndo se inclinasse a considera-los como
fantasias ou fraudes arriscava-se a cair em descrédito nos meios cientificos e
académicos. Houve alguma mudanca nessa postura? Ainda existe antagonismo
entre ciéncia e espiritualismo? A ciéncia € necessariamente materialista?

Resposta:

Existe, como esta implicito nas consideracdes feitas no artigo precedente,
um certo grau de conservadorismo na “ciéncia-comunidade”, e as analises
filosoficas contemporaneas reconhecem ai um requisito importante de uma
ciéncia madura. A compreensdo desse ponto paradoxal requer estudos
especializados. Em alguns artigos sobre a ciéncia espirita (ver referéncias
bibliogréaficas) procurei indicar o papel daquilo que o fildsofo da ciéncia Imre
Lakatos chamou de “heuristica negativa” de uma ciéncia. Trata-se, de forma
simplificada, da decisdo metodologica explicita ou tacita dos membros de uma
comunidade cientifica de preservar, tanto quanto possivel, o nucleo de leis
fundamentais de seu programa cientifico de pesquisa.

Lakatos argumentou convincentemente que sem essa politica
conservadora moderada e racional o desenvolvimento cientifico ficaria
inviabilizado. E somente quando condicdes excepcionais se rednem,
envolvendo o fracasso sistematico do programa de pesquisa em resolver
problemas tedricos e de ajuste empirico que o nucleo do programa € revisto ou
rejeitado. Na atividade normal da ciéncia os ajustes e desenvolvimentos tedricos
se dao em partes menos centrais da malha teorica, que Lakatos denominou de
“cinturdo protetor” de leis auxiliares.

Menciono isso para ressaltar que a relutancia da comunidade cientifica
em aceitar uma nova teoria sobre o0 ser humano, como é o caso do Espiritismo,
€ natural e esperada. Cumpre notar que o Espiritismo trata de coisas que
escapam ao dominio das ciéncias ordinarias, cujo objeto de estudo sdo os
fendbmenos e leis pertinentes a matéria. Detenhamo-nos um pouco mais sobre
esse ponto.

Um elemento central na analise da ciéncia € a distingdo entre teoria,
meétodo e objeto de estudo. As diversas ciéncias distinguem-se entre si, em
primeira instancia, por seus objetos de estudo, os conjuntos de fendbmenos que
investigam. Fendmenos mecanicos, elétricos, magnéticos e nucleares, por
exemplo, sdo do escopo da fisica; a formacdo e dissociacdo de moléculas

39



constitui objeto de estudo da quimica; a vida, em muitas de suas expressoes, €
examinada pela biologia. Existem, naturalmente, pontos de contato, intersecdes
e hibridacdes entre as ciéncias, mas isso nao dilui a distingdo fundamental entre
elas.

Ora, dada a diversidade de objetos de estudo, havera diferencas
expressivas nos metodos e caracteristicas tedricas das varias ciéncias. A
identificacdo de elementos comuns entre elas é tarefa mais dificil do que a
primeira vista parece, constituindo um topico dos mais importantes da area da
filosofia denominada filosofia da ciéncia.

Nos artigos mencionados procurei apresentar alguns tragos importantes
dessa disciplina, em conexdo com o exame do aspecto cientifico do Espiritismo.
Uma tese central neles defendida é que o Espiritismo, tal como estruturado por
Allan Kardec, exibe todas as caracteristicas de uma genuina ciéncia, a luz da
filosofia da ciéncia contemporanea. Nao se deve, porém, confundir o fato de o
Espiritismo ser uma ciéncia com a suposicao falsa de que ele é parte das
ciéncias académicas, que tratam de fendbmenos referentes a matéria.

No paragrafo 7 da Introducéo de O Livro dos Espiritos Kardec discorre
lucidamente sobre o assunto, de uma perspectiva filosofica bem avancada para
sua época, concluindo seguramente que “o Espiritismo ndo é da alcada da
ciéncia”, isto &, das ciéncias académicas. Retoma essa andlise de forma mais
extensa em O que € o Espiritismo, onde encontrarmos, por exemplo, este
interessante raciocinio no capitulo I, segundo dialogo, secdo “Oposicdo da
ciéncia™

As ciéncias vulgares repousam sobre as propriedades da
matéria, que se pode a vontade manipular, os fenbmenos que ela
produz tém por agentes forgas materiais.

Os do Espiritismo tém como agentes inteligéncias que

possuem independéncia, livre-arbitrio e ndo estdo sujeitas aos

nossos caprichos: por isso eles escapam aos N0ssos processos de

laboratorio e aos nossos calculos, e, desde entdo, ficam fora dos

dominios da Ciéncia propriamente dita.

A Ciéncia enganou-se quando quis experimentar os Espiritos

como o faz com uma pilha voltaica; foi mal sucedida, como devia

ser, porque agiu pressupondo uma analogia que nao existe; e

depois, sem ir mais longe, concluiu pela negacéo, juizo temerério

gue o tempo se encarrega de ir emendando diariamente, como ja

fez com tantos outros [...].

As corporacdes cientificas ndo devem, nem jamais deverao,
pronunciar-se nesta questao; ela esta tdo fora dos limites do seu

dominio como a de decretar se Deus existe ou ndo; €, pois, um erro

toma-las aqui por juiz.

No primeiro capitulo de A Génese, paragrafo 16, Kardec salienta, a esse
proposito, que estudando dominio diferentes e complementares “o Espiritismo e
a ciéncia completam-se reciprocamente”.

A autonomia do Espiritismo com relacdo as ciéncias ordinarias parece
estar suficientemente demonstrada (ndo aqui, neste breve resumo,
evidentemente, mas nos extensos estudos feitos por Kardec e outros
pensadores espiritas). Preocupa a incompleta percepcdo desse ponto por
muitos espiritas em nossos dias, aqueles que pretendem, como dizem, “trazer a
ciéncia para o Espiritismo”. Nao se dao conta adequadamente de que o
Espiritismo ja constitui por si uma ciéncia independente e vigorosa, e que,
ademais, a peculiaridade de seu objeto de estudo torna fora de propodsito
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gualquer hibridacdo fundamental com as ciéncias da matéria. Ha, é claro, areas
periféricas de contato, como por exemplo, o estudo das enfermidades
psicossomaticas, onde pode e deve haver contribuicdes mutuas.

N&o se deve confundir o que estou dizendo com as justificadas criticas ja
avancadas por Kardec a pessoas que, em nome da ciéncia ou nédo, julgam o
Espiritismo sem haver examinado atentamente todos os fatos de que trata, bem
como sua estrutura tedrica. Isso € inadmissivel filosofica e cientificamente. Tal
atitude infelizmente continua sendo comum, inclusive nos meios académicos. A
especializacdo que caracteriza a formacéao cientifica parece mesmo favorecé-la,
como também notou Kardec no referido item de O Livro dos Espiritos:

Aquele que se fez especialista prende todas as suas idéias a
especialidade que adotou. Tirai-o dai e o vereis sempre desarrazoar,

por querer submeter tudo ao mesmo cadinho: conseqiiéncia da

fraqueza humana.

Na pergunta formulada alude-se também a questdo mais geral da posi¢ao
da ciéncia acerca do espiritualismo. Conforme em outras palavras ressaltou
Aécio Chagas em alguns de seus artigos mencionados na lista de referéncias,
ndo faz muito sentido discutir se as ciéncias académicas, enquanto
conhecimento, sdo materialistas ou ndo. Foram concebidas expressamente para
descrever e explicar exclusivamente os fendbmenos materiais, ndo tendo nada a
dizer sobre a disputa materialismo versus espiritualismo, que gira em torno da
guestao da existéncia de algo além da matéria.

Se se pergunta agora se a comunidade cientifica académica é
materialista ou ndo, a questdo faz sentido, mas s6 admite resposta estatistica,
visto que a conviccdo pessoal de cada um de seus integrantes acerca desse
problema filoséfico ndo constitui critério necessario ou suficiente para a sua
admisséo na profissdo. Parece certo que significativa parcela dos cientistas
atuais é materialista, mas isso talvez apenas reflita o padrdao geral de crenca
das sociedades nas quais mais prosperam as ciéncias, como sugere o Prof.
Chagas.

Seja como for, nés espiritas ndo devemos nos inquietar com isso, como
advertiu Kardec ainda no mesmo paragrafo de O Livro dos Espiritos, de onde
extrairei mais este trecho, para concluir:

z

O Espiritismo é o resultado de uma conviccdo pessoal, que 0s
cientistas, como individuos, podem adquirir, abstracéo feita de sua
gualidade de cientistas [...]

Quando as crencas espiritas se houverem difundido, quando
estiverem aceitas pelas massas humanas [...], com elas se dard com
0 que tem acontecido com todas as idéias novas que héao
encontrado oposicdo: os cientistas se renderdo a evidéncia. L&
chegardo, individualmente, pela forca das coisas. Até entdo sera
intempestivo desvia-los de seus trabalhos especiais, para obriga-los
a se ocupar de um assunto estranho, que néo Ihes estd nem nas
atribuicdes, nem no programa. Enquanto isso ndo se verifica, os
gue, sem assunto prévio e aprofundado da matéria, se pronunciam
pela negativa e escarnecem de quem né&o lhes subscrevem o
conceito, esquecem que 0 mesmo se deu com a maior parte das
grandes descobertas que fazem honra & Humanidade.

**

No proximo artigo sera analisado brevemente o estatuto cientifico de
algumas abordagens recentes de investigacdo de fenbmenos espiritas.
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1. O contetdo do texto corresponde, com algumas adaptacdes, a parte de
entrevista concedida por mim ao GEAE (Grupo de Estudos Avancados de Espiritismo),
pioneiro na divulgacdo do Espiritismo pela Internet. A entrevista foi publicada no
Boletim n. 300 (edicdo extra), que circulou em 7/7/1998, podendo ser encontrado no
site do GEAE. Gostaria de agradecer ao GEAE a anuéncia para o aproveitamento do
material nesta série de artigos. Sou especialmente grato aos seus membros Ademir L.
Xavier Jr., pela iniciativa da entrevista, e Carlos A. Iglesia Bernardo, por haver reunido
as relevantes e oportunas questdes.
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A FEB e o Esperanto

Espiritas no Congresso Universal de
Esperanto em Berlim

ISMAEL DE MIRANDA E SILVA

Os 2.712 esperantistas que, de 31 de julho a 7 de agosto de 1999,

provenientes de 63 paises de todos os continentes, reuniram-se em Berlim,
seguiram fielmente a tradicdo definida e iniciada por Zamenhof nos primeiros
congressos universais: praticaram concretamente a fraternidade, pairando
acima das multiplas fronteiras, materiais e espirituais, que separam os homens
no mundo. O Esperanto, promovendo a comunicacdo sem constrangimentos,
mais uma vez demonstrou 0 seu imenso potencial como ponte entre as culturas,
laco de unido entre os povos, instrumento para a comunicacdo franca e a
divulgacdo democratica da ciéncia, antidoto contra discriminacdes de qualquer
espécie.

No terreno puramente lingtiistico, o Congresso de Berlim, como todos os
demais, confirmou a categorica afirmacao do renomado fil6logo francés Antoine
Meillet (1866-1936), autor, entre outras obras, do livro Linguistica Historica e
Linguistica Geral: “Toda discusséo teodrica é va — o Esperanto funcionou!”
Com efeito, 0 Congresso Universal de Esperanto em Berlim apresentou rica e
variada programacao da qual podemos destacar, por exemplo as sessfes da
chamada Internacia Kongresa Universitato (Universidade Internacional do
Congresso), em que pontificaram esperantistas altamente qualificados, de
grande talento, discorrendo em Esperanto sobre: Seguranca na comunicacao
por computadores; Psiquiatria — No limiar do Terceiro Milénio; Poetas
romanticos na Europa Continental; PCLR-Polimerase-Reacdo em cadeia:
meétodo revolucionario para o diagndéstico da AIDS, entre muitos outros temas.

O tema central do Congresso foi “Globalizacdo — probabili dade de paz?”
Uma reflexdo sobre o excessivo entusiasmo, sobre uma exagerada euforia
mundial diante de tal processo foi sugerida, levando-se em conta questbes
como as seguintes: a globalizacao tende a unificar o mundo, mas sera que nao
o uniformizara também? O processo de globalizacdo amplia os contactos
interculturais, aumenta o conhecimento de outras culturas, inclinando os
homens a compreensao e a aceitacdo, mas sera que o fluxo de informacdes
interculturais € equilibrado? Nao estaremos diante de uma “via de mé&o Unica”,
em que os valores dos mais fortes simplesmente esmagam as demais culturas?
Os esperantistas, trabalhadores da primeira hora na questdo da mundializacao,
devemos fazer ouvir a nossa voz nesse debate.

Pecas teatrais, concertos, conferéncias, entre muitos itens do evento,
também evidenciaram o valor do Esperanto como instrumento de comunicacao
internacional e fator de unido entre os homens.

*

Reunimo-nos, 0s espiritas, de 9h as 10h do dia 6 de agosto, sexta-feira,
para tratar do tema “O que é o Espiritismo?”. Sob o patrocinio da Sociedade
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Editora F. V. Lorenz, com a colaboracédo da FEB e da AME — Associacdo Mundo
Espirita -, a reunido atraiu 60 congressistas de diferentes paises ao Saldo
Dietterle, do Centro Internacional de Congressos, desenvolvendo-se dentro da
programacéao habitual: palestras de José Passini e do autor desta noticia, sob a
coordenacdo de Robson Mattos; questdes propostas pelos participantes,
guando entdo contamos com o inestimavel auxilio de Ursula Grattapaglia;
distribuicdo de 80 exemplares da obra Kio estas Spiritismo. (O que é o
Espiritismo?), 40 exemplares de En Ombro Kaj en Lumo (Na Sombra e na Luz),
alguns exemplares de Antau du mil jaroj... (Ha dois mil anos), impressos com a
mensagem de Emmanuel La Misio de Esperanto (A Missdo do Esperanto),
impressos publicados em Esperanto pelo Conselho Espirita Internacional
(Conhecga o Espiritismo — Divulgue o Espiritismo), exemplares do Almanako
Lorenz e do Komunikoj, periédicos da Sociedade Lorenz. Para o trabalho de
distribuicdo contamos com a proverbial boa vontade do casal Cleber e Regina
Lemos, cuja dedicacdo comeca no transporte dos livros, do Brasil ao pais do
Congresso.

O interesse despertado foi de tal ordem que, mesmo apOds havermos
encerrado os trabalhos e liberado o saldo para o item subsequente,
continudvamos a ser abordados na ante-sala para respondemos a novas
perguntas, dentre as quais, pela sua freqiéncia, destacamos as seguintes: o
Espiritismo pode ajudar na melhoria das pessoas, contribuindo para a
diminuicéo da violéncia? A terapia de vidas passadas pode ajudar o Espiritismo
a comprovar a reencarnacdo? A ambas respondemos afirmativamente,
chamando a atencéo para o triplice aspecto da Doutrina, a qual se apdia nos
fatos para a solucdo das grandes questbes filoséficas e a justificacdo da
necessidade de se viver a moral do Cristo com vistas a renovagao do carater
humano segundo o tracado divino.

Os proximos congressos ja estao definidos: de 2000 em Tel-Aviv; de
2001 em Zagreb, na Croacia; de 2002 em Fortaleza, no Brasil. Se Deus o
permitir, os espiritas |4 estaremos, levando a grande mensagem do Consolador
aos samideanoj de outras terras.

Finalizemos, meditando sobre este pequeno trecho da mensagem A
Missdo do Esperanto, de Emmanuel: “Sim, o Esperanto € licdo de fraternidade.
Aprendamo-la, para sondar, na Terra, o pensamento daqueles que sofrem e
trabalham noutros campos. Com muita propriedade digo: ‘aprendamo-la’, porque
somos também companheiros vossos que, havendo conquistado a expressao
universal do pensamento, vos desejamos o mesmo bem espiritual, de modo a
organizarmos na Terra os melhores movimentos de unificacao”. .

**k*%k

“(...) vindos de todas as partes do mundo, reunindo-nos a cada
ano para desfrutar da alegria de ver nossos co-idealistas, apertar-lhes
as maos, aquecer em nosso intimo, pelo reencontro e pela
convivéncia, o amor e 0O entusiasmo pela idéia contida no
esperantismo”. (L. L. Zamenhof — Discurso de abertura do 3
Congresso Universal de Esperanto, em Cambridge, 1907).
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Familia — Fonte de Saude, Sustentacdo e
Equilibrio do Ser

ELAINE CURTI RAMAZZINI

Quem, nos anos 70 e 80, iria pensar que nosso olhar pés-moderno

fosse desviar-se de seu centro de atencao (isto €, n0s mesmos) para voltar-se
com interesse para essa instituicao tdo desacreditada — a familia?

Nas décadas passadas, cultivamos com fervor o individualismo, o direito
pessoal a felicidade (mesmo a custa da felicidade alheia). E eis que esta
década nos reapresenta a familia como fonte e alicerce de saude mental.

Muita coisa pode ser dita da familia, do ponto de vista social e
econbmico. Mas, podemos defini-la essencialmente como um sistema de lagos
emocionais responsavel pela formacdo da estrutura psicolégica de cada
individuo.

E através dos vinculos com as chamadas figuras de apego — mée, pai ou
seus substitutos — que se da a transmissdo de padrbes de comunicacdo, de
afeto, de disciplina a crianca.

Das principais relacbes de um bebé&, e de uma crianca, surge a
percepcao de si proprio e dos outros, assim como 0 modo e a capacidade de
amar e de interagir com a vida.

Tornamo-nos humanos, enfim, através das interacdes, na infancia, com
as primeiras pessoas que amamos. E na familia que cada um adquire as bases
do comportamento, da identidade sexual, das nocdes de direitos e deveres e as
maneiras de lidar com afetos e emocgbes (amor, dedicacdo e também raiva,
inveja, ciimes).

O lar é o lugar onde se vivem as idiossincrasias e caracteristicas, valores
e ideais de cada nacdao, facilitando o surgimento de um estado permanente de
mudancas e aprimoramento.

O lar, portanto, ndo é s6 um conjunto de relagdes entre os seus membros,
mas um conjunto de papéis socialmente definidos. A organizacdo da vida em
familia depende do que a sociedade, através de seus usos e costumes, espera
de um pai, de uma mae, dos filhos e dos demais membros.

O grande estudioso da familia M. Andolfi assegura:

“O sistema familiar € uma realidade tridimensional na qual relacdes

familiares passadas manifestam-se no presente, a fim de

desenvolver-se no futuro”.

A experiéncia do homem € dete rminada pela interacdo que ocorre entre
ele e o seu ambiente, influenciando-o e sendo por ele influenciado.

Ortega y Gasset afirmou certa feita; “Eu sou eu e minhas circunstancias
e, Se eu Nao as preservo, N4o posso preservar a mim”.

O homem sobrevive em grupos e isto é inerente a condicdo humana. “O
homem néao foi feito para viver s6” — lecionam os Espiritos do Senhor, em “O
Livro dos Espiritos”.

A moderna civilizacdo industrial urbana impde ao homem duas exigéncias
conflitantes:

1. A capacidade de desenvolver habilidades altamente especializadas; e

45



2. A capacidade de adaptar-se rapidamente a uma situacdo sOcio-
econdmica constantemente em mudanca.

Segundo os psicologos, as funcbes da familia atendem aos seguintes
objetivos:

a) Interno — protecéo psicossocial de seus membros;

b) Externo — a acomodacg&o a uma cultura e a transmissao dessa cultura;
e

C) Preenchimento das necessidades amorosas e de ajuda mutua entre
adultos. E por isso que € importante o casamento, tanto que, embora com
inumeros sendes, ainda ndo se inventou melhor substituto para ele.

Sob a otica da Doutrina Espirita, casamento significa reajuste e
aprendizado.

Familia €, pois, mais do que o resultado de combinacdes genéticas:
significa a soma de lutas e tarefas muitas vezes cruciais, de dores e aflicbes,
bem como a concretizagcédo de sonhos, aspiracdes e conquistas maiores.

Numa visdo sistémica de psicélogos e socidlogos modernos, a familia
sadia € a que lida com varias verdades possiveis e ndo com um comportamento
em bloco. E necessario haver interesse mituo sobre como cada um se sente
nesse convivio e quais as suas necessidades. Respeitar as individualidades, as
caracteristicas de cada ser faz parte de uma convivéncia saudavel e
harmoniosa. Por certo, o comportamento de um membro da constelacao familiar
estara influenciando o do outro e as alegrias e tristezas familiares irdo compor o
repertorio pessoal de experiéncias, que sera acionado no momento em que as
criaturas se relacionarem com outras pessoas e decidirem constituir uma nova
familia.

Todos sabemos qu e os habitos desenvolvidos durante toda a vida fisica
prosseguem na vida espiritual e os habitos familiares, se alicercados no apreco,
na consideracdo e no amor, sedimentardo relacdes seguras que projetardo no
campo social mais amplos exemplos de dignidade e respeito, influenciando
beneficamente outros espiritos necessitados de orientagcdo firme para os
grandes cometimentos.

Se a familia é tdo importante para o desenvolvimento infantil, em que
consiste educar bem os filhos?

A capacidade de ser bom pai ou b oa mae depende de varios fatores.

Primeiro: A tendéncia instintiva de cuidar da prole, presente em todas as
espécies. Supbe-se que € ela que nos faz responder com cuidado a
vulnerabilidade e ao desamparo de bebés e criancas.

Segundo: As praticas e tradicdes proprias de cada cultura e época, que
ditam estratégias e técnicas adequadas para educar criancas. Décadas atras, a
receita era rigor, respeito e muita disciplina, interpondo grande distancia entre
direitos e deveres de pais e filhos. Hoje, a énfase € menor na disciplina e muito
maior na flexibilidade das regras. A flexibilidade é tanta que as vezes até
caimos no extremo de ndo ensinar os jovens a lidarem com limites e frustracdes
necessarios para enfrentar a vida.

Terceiro: A educacao formal e o nivel socio-cultural de cada pai e cada
mae influenciam sua maneira de educar.

Quarto e talvez o mais importante: A qualidade de envolvimento
emocional dos pais com seus filhos.

Desde que a Humanidade se constituiu e se organizou como sociedade,
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vivendo em comum, em experiéncias coletivas, muito se tem falado sobre
educacao. Os adultos tém dado possibilidades as geracdes novas para que elas
se preparem para a vida do porvir. Assim, tem-se ensejado superar dificuldades
e mesmo evita-las.

Os tempos futuros sé@o sempre diferentes, pois eles se ampliam
enriguecidos com um numero maior de fatos. A partir dessa experiéncia dos
adultos sé@o dados aos pequenos orientacao, direcdo e sentido necessarios.

Se sabemos que educacdo tem por objeto a realizacdo integral do
homem, condicdo para a sua felicidade, essa realizacéo visa a prepara-lo para
as condi¢cdes do mundo onde vivemos.

A Humanidade tem obtido grandes quotas para realizacbes no campo da
vida comum: tudo aquilo que o homem tem realizado maravilha a imaginacéo
mais antiquada. No entanto, o objetivo basico da educacdo ainda nao foi
atingido e ndo precisamos ir longe para chegar a essa concluséao.

Vivemos num mundo automatizado pelas questdes mais variadas: nosso
planeta € de expiacéo e provas e a Humanidade toda se ajusta a problemas dos
mais variados gamas. O homem néo sabe 0 caminho a seguir e ndo sabe o que
buscar. Percebemos a infelicidade e a insatisfagdo em todas as esferas da vida,
guer nas classes sociais mais elevadas, quer nas paupérrimas. Todos desejam
algo, todos se preocupam com o sentido da vida...

Temos visto que em muitos e muitos séculos a educacdo tem-se
constituido a preocupacéo da Humanidade. Assim como ela esta concebida nao
tem dado possibilidades ao homem para sobrelevar-se a todas essas situagoes.
E este problema persiste principalmente para nos, Espiritos interessados no
problema da renovacdo humana, que sentimos ser o da renovacéo espiritual,
isto €, modificacdo de padrdes vigentes por padrées novos que, em verdade,
S&80 novos porque nao tivemos ouvidos para registrar as palavras do Cristo, que
deixou um cdédigo que soluciona todas as questdes humanas.

A educacédo, para atingir seus objetivos, devera cuidar da renovacao
espiritual, ou seja, extinguir o homem velho e construir o homem novo. E, como
conseguir isso tudo? Sabemos que tudo € possivel através do esforco
constante, da perseveranca e do bom animo incessantes, realizando em todas
as horas o dominio para o sentido realizador da vida.

E ai que vamos sentir a finalidade do lar, na realizacéo espiritual de cada
ser. O lar é o lugar sagrado que Deus concedeu as criaturas para que elas,
aproximando-se e reaproximando-se numa existéncia comum e limitada,
compartilhando dos mesmos problemas, pudessem construir os elos do amor
gue representam o verdadeiro sentido e significado do Evangelho de Jesus.

Estudos sobre o desenvolvimento psicolégico infantil mostram que o bem-
estar mental da crianca depende de sua seguranca afetiva; de quanto ela se
percebe amada e pode confiar em caso de necessidade e tem a quem recorrer.
A sensibilidade, a receptividade do adulto diante dessa demanda dependem
muito de suas proprias experiéncias na infancia. Quem foi bem cuidado e se
sentiu amado pelos pais, em geral tem mais facilidade de se dedicar
eficientemente aos filhos.

Mas — e isso é muito importante — nem toda crianca infeliz e mal-amada
esta fadada a ser pai ou mée ineficiente. Quem reflete sobre seus sofrimentos,
entende-os e reelabora o que |he aconteceu € mais capaz de ndo passar
adiante suas mas experiéncias. O perigo estd em negar-lhes importancia ou em
desvalorizar a relevancia da necessidade de apoio, afeto e aconchego do ser
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humano.

A vida familiar se complica e nos decepciona quando esperamos a
perfeicdo do conjuge e dos filhos. Casamos com a expectativa de que 0 outro
seja um messias que nos resgate dos sofrimentos passados, de que funcione
como a placenta, que nutre automaticamente retirando as toxinas e venenos
produzidos no dia-a-dia, e que seja uma espécie de elixir afrodisiaco ou magico.

Ha que se lembrar ainda dos mitos familiares e os dos casais. O que é
um mito? O mito € uma histéria concebida por um povo e que nao possui regra,
I6gica, € 0 que as pessoas trazem consigo e se perpetua de geracdo em
geracdo. Ha mitos que sédo a formacédo de idéias atribuidas a familia, sé&o
percepcdes enviesadas de como se organiza e funciona o contexto familiar.
Mitos nada mais sdo do que deformacbes na maneira de pensar e que ficam
maiores pois se conjugam com 0s mecanismos de defesa.

Ha os mitos conjugais, por exemplo: o casamento pode realizar todos 0s
nossos sonhos; bons maridos consertam tudo em casa e as esposas fazem a
limpeza; ter um filho melhora o casamento; a competicdo entre os conjuges
melhora o casamento.

Um membro do casal procura no outro aspectos n do desenvolvidos em si
mesmo: a esposa exalta a argucia e o brilhantismo do marido, por exemplo,
como se so ele os possuisse.

Mitos familiares que surgiram da resposta a problemas aparentes
representam uma visdo magica pelo fato de que algum membro da familia &
portador de algum problema. Melhor explicando, consideram que um filho
rebelde ou doente ou um pai ausente representam o problema da familia,
porque tentam esconder num s6 membro os conflitos sérios que se localizam no
préprio contexto familiar ou no relacionamento entre seus membros.

Pais que se “enganam”, ndo admitindo que seus filhos tém problemas
fisicos ou intelectuais e ndo os enfrentam para soluciona-los.

Esperamos que nossos filhos acertem onde erramos, que sejam nosSSso
cartao de visitas, nosso orgulho. De preferéncia, que ndo déem trabalho.

Vida familiar sadia exige sacrificio e dedicacdo. A sensacdo de amar e
ser amado sdo a melhor vacina contra as angustias da vida.

O Espiritismo nos ensina que a reencarnacao € o meio através do qual
construimos a nossa evolucao espiritual.

E na infancia que o ser esta mais receptivo para receber as orientacdes
gue queiramos passar-lhe.

A influéncia que o lar exerce sobre os Espiritos reencarnantes é
extraordinariamente grande: a partir da concepc¢do, durante a gravidez, a
crianca ja esta sofrendo a influéncia do lar, pelas vibracbes do ambiente, pelo
tipo de vida cultivado pelos pais.

Um ambiente sadio, harmonioso, dara forca para que o espirito se oriente
em novas bases. Um lar desajustado, intranquilo, onde o ambiente constante &
de revolta ou desarmonia, nédo propiciara condicdes favoraveis ao desabrochar
das possibilidades mais altas do Espirito reencarnante.

A influéncia dos pais na transmissdo dos habitos ao recém-nascido e
criancas maiores exige cautela pois essa influéncia é o que constituira a
estrutura de uma nova personalidade. Os filhos em geral séo reflexos dos pais e
os habitos cultivados pelos orientadores da crianca, no lar, sao
importantissimos.

48



Os Espiritos tém nos orientado acerca da i mportancia dos primeiros anos
na formacdo do carater e da personalidade da crianca. Sabemos, pois, que
podemos nos valer desses primeiros anos para imprimir nova direcdo e
reconstruir seu mundo espiritual.

Quanto ao cultivo da fé, quanto ao conhecimento de Deus, parece-nos
ter-se constituido esta uma das maiores lacunas na educacdo no lar. H4 uma
despreocupacao geral neste sentido e, por outro lado, encontramos na crianca
uma necessidade imensa de Deus, porque ela ndo recebeu, na época oportuna,
aguilo de que mais necessitava. E falar de Deus € 0 ato mais extrordinario que
podemos praticar em nosso lar. Se houver ligacdo espiritual com os planos
superiores da vida, a crianca jamais se sentira desamparada, como sOi
acontecer com as criancas de nossos dias.

Parece, a maior parte dos pais, que o ideal seria transmitir aos filhos a
felicidade ja prontinha, como que acondicionada num pacote embrulhado para
presente. Felicidade, porém, € algo complexo, é algo que deve ser construido
por nés mesmos no viver de todas as horas e para iSSO € necessario que nos
instrumentemos devidamente. Certamente, a educacao auxiliara a crianca na
construcdo de sua propria vida, mas a vontade, uma das alavancas da vida
espiritual e da personalidade humana, as auxiliara sobremaneira na
concretizacao de seus objetivos.

E através da vontade que exercitamos um planejamento de vida e o
levamos avante, que realizamos tarefas minimas de nossa vida, e € através da
vontade que vivemos.

A natureza da crianca, cujas energias extravasam por to dos os poros de
vida, podem ser canalizadas para uma boa aplicacdo, a fim de que haja
disciplina e ordem. Se conseguirmos isto, meio caminho estara trilhado para
solucéo dos grandes problemas dos homens.

“O lar — no dizer de Néio Lucio — é a escola das almas”. E no lar que
forjamos as oportunidades de realizagdo, no contato com o0s parentes,
consanguineos ou nao, estreitando os lagos afetivos, abrindo 0 amor a outros.

Por vezes, a vida no lar ndo sera facil. Havera as aproximacgdes por
reajustes, que trazem seérios problemas para pais e filhos, problemas estes de
delicadeza extrema. No entanto, sabemos que essas lutas constituem a tbénica
do nosso progresso e aprimoramento.

Para que ndo nos sintamos desamparados, para que ndo nos falte o
arrimo, a confianca necessarios, utilizemo-nos das forcas emanadas do Alto e
gue estdo a nossa disposicao para que fagcamos uso delas.

O Evangelho no Lar, num dia marcado, € o cultivo do Evangelho no
proprio coracao das criaturas. Sintonizemo-nos com essa fonte para vencer 0s
obstaculos do caminho.

A fim de conseguirmos a forca, a orientacdo necessarias para a
construcao de um futuro melhor para nés e para a Humanidade, € necessario
termos Jesus por companheiro. .
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Reflexdes Sobre a Morte

MARIA NAZARE DE C. LAROCA

Cidadéo da eternidade, o homem convive, simultaneamente, com o

mundo fisico e o espiritual. Durante o sono, verifica-se a separagao provisoria
entre a alma e o corpo. Enquanto este dorme, o Espirito semiliberto, envolto em
seu corpo fluidico, ou perispirito, pode adentrar o0 mundo invisivel, em excursao
de aprendizagem ou em tarefa de ajuda aos mais necessitados nos dois planos
da vida.

Na morte, porém, a libertacdo € definitiva: a vida, no corpo espiritual,
desabrocha intensa e livre, pois “semeado corpo animal, ressucita corpo
espiritual” (Paulo, | Cor. 15:44). Por outro lado, 0 nascimento na Terra € como
uma morte para o Espirito: este é encerrado em um “timulo de carne”, no dizer
de Léon Denis. O mesmo se infere do conselho de Jesus ao homem que queria
segui-Lo: “A outro disse: - Segue-me”. “Mas ele disse: - Senhor, permite-me que
eu va primeiro sepultar meu pai”- “Deixa que 0S mortos sepultem o0s seus
mortos; quanto a ti, vai anunciar o reino de Deus” (Lucas, 11:59-60).

E evidente que Jesus ndo censurava a preocupacdo piedosa do filho:
providenciar o sepultamento de seu pai. A licdo que se infere dessa passagem
evangélica é que a vida real, intensa e bela, é a vida espiritual, natural ao ser;
havia, pois, urgéncia em proclama-la.

Toda morte é um renascimento: o de spertar da vida em sua plenitude.
Assim como morre a feia lagarta para surgir a borboleta multicolor, assim
também desagrega-se o involucro material para libertar o Espirito que, em sua
roupagem diafana, flutua rumo ao verdadeiro lar, em busca de novos
COMpPromissos.

No dia de Finados, uma multiddo de pessoas comparece aos cemitérios,
cumprindo a tradicdo do culto aos mortos. As necrépoles ficam em festa, numa
profusdo de flores e velas, com direito a cobertura da midia. Respeitamos
agueles que assim o fazem; no entanto, somos levados a refletir sobre o fato a

luz dos ensinamentos da Doutrina Espirita.

N&o é no siléncio frio das sepulturas que vamos encontrar 0S NOSS0S
entes queridos que partiram. Dos tristes despojos muitas vezes, resta apenas
po. Nao raro, os amores por que choramos e vamos procurar no cemitério estao
ao nosso lado, velando por nés. As vezes sofrem e perturbam-se, angustiados
com o0 nosso sofrimento.

Em “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec pergunta: (323) — “ A visita de
uma pessoa a um tumulo causa maior contentamento ao Espirito, cujos
despojos corporais ai se encontrem, do que a prece que por ele faca essa
pessoa em sua casa?’

“Aquele que visita um tumulo apenas manifesta, por essa forma, que
pensa no Espirito ausente. A visita é a representacao exterior de um fato intimo.
Ja dissemos que a prece € que santifica o ato da rememoracao. Nada importa o
lugar, desde que é feita com o coracao.”

Convocados pelo pensamento, os finados comparecem ao triste local, em
atencéo aos seus familiares e amigos que la se encontram. Tal, porém, poderia
ser feito no recesso do lar, quando, em demonstracdo de saudade e carinho,
fosse-lhes oferecida cariciosa vibracdo de uma prece. .
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Seara Espirita

R. G. DO SUL: CONFRATERNIZACAO DE JUVENTUDES

A Federacdo Espirita do Rio Grande do Sul promovera nos dias 13 a 15
deste més, em Porto Alegre, no Centro de Preparacao de Oficiais para a Reserva
(CPOR), a 22° Confraternizacdo de Juventudes Espiritas daquele Estado, que
reunird os jovens oriundos dos Departamentos de Infancia e Juventude (DI1Js) dos
90 Centros Espiritas federados a FERGS. O evento consiste em um encontro com
José Raul Teixeira, tendo como enfoque os desafios da Juventude.

*

COLOMBIA: DIVULGACAO DA DOUTRINA ESPIRITA

A Confederacion Espiritista Colombiana (CONFECOL) esta promovendo uma
Campanha Intensiva de Divulgacdo da Doutrina Espirita naquele pais, com base nos
textos da Campanha de Divulgacdo do Espiritismo aprovada pelo Conselho Espirita
Internacional. A Campanha foi lancada no periodo de 14 a 22 de agosto deste ano,
através da Federacion Espirita del Pacifico, na cidade de Cali (14, 15 e 16); da
Federacion Espirita da Costa Atlantica, na cidade de Cartagena (17, 18 e 19); e da
Federacién Espirita de Cundinamarca, na cidade de Santafé de Bogota (20, 21 e 22).
Essas atividades foram coordenadas pelo Presidente da CONFECOL, Alvaro Velez
Pareja, e contaram com a participacdo, em palestras e seminéarios do Secretario-Geral
do CEl, Nestor Jodo Masotti.

*

BAHIA: IMPRENSA ESPIRITA E PACTO AUREO

O Dia da Imprensa Espirita e o Cinquentenario do Pacto Aureo foram
comemorados pela Federacdo Espirita do Estado da Bahia em conjunto com as
Unibes Distritais Espiritas de Salvador, em festividade realizada no periodo de 23
a 25 de julho passado, com a participacdo de Antonio Cesar Perri de Carvalho
(SP), que abordou o tema “Pacto Aureo e a Imprensa Espirita’. O painel “O
Movimento Espirita e os Meios de Comunicacdo” foi realizado nos estudios da
SEDA e transmitido durante o programa Espiritismo Via Satélite, no domingo 25
de julho, das 10 as 12 horas.

USE (SP): SIMPOSIO SOBRE O MOVIMENTO ESPIRITA

Realizou-se no dia 25 de setembro, das 14 as 18 horas, na sede da Unido das
Sociedades Espiritas do Estado de Séao Paulo, um Simpdsio sobre o Movimento
Espirita, do qual participaram lIsabel Saraiva, de Portugal, e Janet Duncan, da
Inglaterra, que falaram acerca do Movimento Espirita em seus paises; Antonio Cesar
Perri de Carvalho, Presidente da USE, proferiu palestra sobre “50 Anos do Pacto
Aureo”, sendo prestada homenagem a Carlos Jorddo da Silva e Vinicius.

*
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BELGICA: MOVIMENTO ESPIRITA

A Union Spirite Belge, situada em Liege, é a entidade unificadora do
Movimento Espirita daquele pais, com quatro associacbes espiritas adesas,
existindo ainda varios grupos espiritas que estdo sendo atraidos para se unirem.
A USB realiza atividades doutrinérias as tercas e quintas-feiras e aos domingos,
assim como reunido de estudo da mediunidade as quartas-feiras, além de editar a
revista trimestrala Voix Divine (A Voz Divina).

*

GOIAS: CONFRATERNIZACAO JUVENIL

“Jesus, Caminho, Verdade e Vida” € o tema central da Confraternizacéo
Espirita Juvenil (CONEJ), que a Federagdo Espirita do Estado de Goias e o seu 19 °
Conselho Espirita Regional realizardo em Goiatuba, no Colégio Estadual, de 13 a 15
de novembro corrente.

*

PORTUGAL: DIVULGADORES DE ESPIRITISMO

Fundou-se no dia 31 de julho, em reunido na cidade de Caldas da Rainha, a
ADEP - Associacao de Divulgadores de Espiritismo de Portugal -, que tem varias
tarefas, tais como a criacdo de uma agéncia noticiosa e a montagem de um Curso
Béasico de Espiritismo, através do ensino a distancia. Entre seus colaboradores,
conta com expressiva quantidade de jovens provenientes de cidades do Norte, do
Centro e do Sul do Pais.

BELO HORIZONTE (MG): FEIRA DO LIVRO ESPIRITA

Promovida pela Unido Espirita Mineira e pela Alianca Municipal Espirita de Belo
Horizonte, a XVII Feira do Livro Espirita funcionou na Livraria da UEM, no periodo de
26 de setembro a 3 de outubro, apresentando, todas as noites, palestras com temas
sobre o Espiritismo e o Movimento Espirita, assistidas por numeroso publico.

*

PARANA: RECICLANDO CONHECIMENTO ESPIRITA

A Federacdo Espirita do Parand esta lancando um Projeto de difusédo
doutrinaria com o tema RECICLANDO CONHECIMENTO ESPIRITA, que tem por
objetivo trabalhar as bases do conhecimento espirita, de modo a que cada
espirita, em cada Casa Espirita, possa familiarizar-se com o0s conceitos
fundamentais da Doutrina que professa. Encontros Inter-Regionais, Regionais e
Locais, iniciados a partir de setembro, abordam, em Seminério, na primeira fase
do Projeto: | — Trabalho da Codificacéo; Il — O Carater da Revelacao Espirita; Il —
Os Postulados Espiritas; IV — O Movimento Espirita; e V — O Espirita Mundo
Espirita).
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